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PENGANTAR 


Ahulussunnah wal Jama'ah (ASWAJA) adalah 
satusa-tunya firgoh ummat Islam yang, 
berdasarkan sejarah kelahiran dan ideologinya, 
sampai sekarang masih tetap survive . Dia satu- 
satunya aliran keagamaan (madzhab) dalam Islam 
yang a politik dalam arti lahir bukan dari induk 
politik, atau dikendalikan oleh kelompok 
kepentingan atau untuk tujuan politik. Abu Hasan 
al-Asy'ari sebagai pendiri madzhab kalam 
(teologis) aliran ini adalah cucu seorang sahabat 
pembela Ali bin Abu Tholib, yang dikenal karena 
dia seorang hafidz dan zahid. Murid-murid Abu 
Hasan al-Asy'ari, seperti Imm al-Bagillani, Ibnu 
Mujahid, Imam al-Haramayn dan al-Ghazali, 
semuanya para ilmuwan yang sepanjang hayatnya 
diabdikan untuk kepentingan pemberdayaan dan 
pencerahan masyarakat serta pengabdian kepada 
Allah. 

Kemunculan Abu Hamid Muhammad bin 
Muhammad al-Thusi al-Ghazali yang berhasil 
memadukan teologi al Asy'ari dengan figih al- 
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Syafi'i dan sufisme, semakin memperjelas misi 
Ahlussunnah wal Jama'ah sebagai madzhab 
keagamaan yang mengutamakan keseimbangan, 
keselarasan dan keharmonisan seluruh aspek 
keislaman (iman-islam-ihsan). Kaderisasi 
Ahlussunnah wal Jama'ah melalui institusi 
Madrasah Nidzamiyah, dibawah kepemimpinan 
kharismatik al-Ghazali berhasil melahirkan 
generasi baru ulama-ulama fikih (al-Fagih, 
Fugaha') al-Syafi'iyah-al-Asy'ariyah dengan 
karakter khusus,yakni sufistik. 

Fikih Ahlussunnah wal Jama'ah, dengan 
demikian, adalah fikih sufistik al-Ghazalianisme. 
Fikih ini diterima dan dianut oleh sebagian besar 
ummat Islam di belahan dunia bagian timur, 
termasuk Nusantara. Nusantara yang memiliki 
banyak kesamaan tradisi dan budaya sangat 
apresiatif dan kompromis terhadap fikih 
Ahsulussnnah wal Jama'ah. Fikih ini lebih 
mengutamakan tuntunan al-Ouran, al-Sunnah 
(tradisi Nabi SAW), keteladanan Khulafa' al- 
Rasyidun (Abu Bakr ash-Shiddig, "Umar bin al- 
Khothob, “Utsman bin “Affan dan Ali bin Abu 
Thalib) serta Tabi'in dan Tabi' al-Tabi'in. 

Kehadiran para da'i yang tergabung dalam 
insitusi Dewan Wali Sanga ke Nusantara semakin 
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memperkokoh eksistensi fikih Ahlussunnah wal 
Jama'ah bagi kehidupan keagamaan (ibadah ritual, 
mahdhah) dan keberagamaan (ibadah sosial, 
ghayu mahdhah) masyarakat Jawa dan Nusantara 
umumnya. Wali Sanga adalah para “ulama 
pembela teologi Imam al-Asy'ari dan fikih 
Ahlussuunnah wal Jama'ah. Fikih Ahlussuunnah 
wal Jama'ah berhasil memberikan tuntunan dan 
pedoman peribadatan (ritual dan sosial) yang 
bersandar kepada salah satu dari imam Abu 
Hanifah, Imam Malik, Muhammad Idris al-Syafi'i 
dan Ahmad bin Hanbal. 

Kehadirannya menjadi sangat penting karena 
moderasinya dalam memberikan solusi bagi 
semua persoalan keagamaan dan keberagamaan 
ummat Islam yang sudah teruji sepanjang sejarah 
kemanusiaan. Ahslussunnah wal Jama'ah selalu 
menjadi modal dasar bagi pembangunan bangsa 
di seluruh belahan dunia. Ahslussunnah wal 
Jama'ah selalu mengutamakan al-Ouran dan al- 
Sunnah sebagai seumber kebenaran yang otentik 
dan universal. Di sisi lain keteladanan para sahabat 
Nabi menjadi inspirasi dan memberikan peluang 
sangat besar bagi lahirnya kreativitas dan inovasi 
(iitihad). lIjtihad para imam dan ulama 
Ahslussunnah wal Jama'ah adalah representasi 
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kearifan lokal jama'ah Ahslussunnah wal Jama'ah 
dalam memasyarakatkan Islam rahmatan lil 
alamin. 


(Ibnu Pakar) 
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BAGIAN PERTAMA 
KE-NU-AN 
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BAB | 
AHLUSSUNNAH WAL JAMA'AH 


SIAPAKAH AHLUSSUNNAH WAL JAMA'AH ITU? 
Ahlussunnah wal Jama'ah adalah Ummat Nabi 
Muhammad yang amaliah dan ibadahnya 
mengikuti Rosullah SAW, dan  sahabat- 
sahabatnya, dan tabi'in (murid dari sahabat Nabi), 
dan tabi'it tabi'in (murid dari murid-murid 
sahabat Nabi SAW). 


APA SAJAKAH KRITERIA AHLUSSUNNAH WAL 
JAMA'AH ITU? 


Kriterianya adalah: 

“AOIDAH/KEIMANAN mengikuti al-Imam Abu 
Hasan al-Asya'ri dan Imam Abu Manshur al- 
Maturidi, 

Cirinya : Mendahulukan wahyu (al-Ouran dan al- 
Sunnah/hadits) daripada hasil pemikiran 
manusia. 


IBADAH LAHIRIAH mengikuti imam-imam 
madzhab (salah satu dari Imam Abu Hanifah, 
Imam Malik, Imam al-Syafi'i, dan Imam Ahmad 
bin Hanbal). 
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Cirinya : Mendahulukan wahyu (al-Guran dan al- 
Sunnah /kebiasaan dan teladan Nabi SAW) 
kemudian ijtihad imam madzhab (seperti giyas, 
ijma', mashlahat al-Mursalah). 


AKHLAK/TASAWWUF (IBADAH BATINIAH) 
mengikuti metode Imam al-Junayd al-Baghdadi 
dan Imam al-Ghazali 

Cirinya: Memadukan syari'at dan hagigat. 
Menjadikan syari'at sebagai sandaran dan hakim 
(penentu benar salah) bagi amaliah batin. Tidak 
menganut faham wahdat al-Wujud atau al- 
Ittihad atau al-Hulul (manunggaling gusti 
kawula. 


SIAPAKAH YANG DIMAKSUD SHAHABAT NABI ? 
SAHABAT adalah orang yang berjumpa dengan 
Rasulullah ketika hidup dan beriman. 


SIAPAKAH YANG DIMAKSUD TABT'IN ? 
TABTIN adalah orang yang bertemu dengan 
sahabat Rasul dan beriman. 


SIAPAKAH YANG DIMAKSUD TABI' AL-TABTIN ? 
Tabiit TABYIN adalah orang yang berjumpa 
dengan TABTIIN dan beriman. 

APA SAJAKAH AJARAN POKOK AL-IMAM ABU 
HASAN AL-ASYA'RI ? 
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Ajaran Pokok al-Imam Abu Hasan al-Asya'ri 
dalam kitabnya al-Ibanah 


3 


2, 


3 


Setiap orang mu'min yang di sorga bisa 
melihat Allah 

Al-Guran adalah kalam (firman Allah) yang 
godim (dahulu) dan bukan makhluk. 

Allah tidak pernah mengabaikan keimanan 
setiap hamba-Nya 


. Setiap manusia akan mengalami kehidupan di 


alam barzakh (alam kubur), sebelum 
tiba saatnya giyamat kubro. 


. Ummat Islam yang masuk neraka apabila 


mendapatkan syafa'at dari Nabi Muhammad 
SAW akan dikeluarkan dari neraka dan masuk 
sorga. 


. Sebelum memasuki sorga ummat Islam akan 


mendapatkan minum dari telaga kawtsar 
(telaga milik Nabi Muhammad SAW). 


. Semua sahabat Nabi (Abu Bakr al-Shiddig, 


"Umar bin al-Khothob, "Utsman bin “Affan 
dan Ali bin Abu Tholib adalah para pemimpin 
ummat yang terpercaya dan terbukti 
keadilannya. Sebagaimana Rsoulullah SAW 
telah memuliak mereka, maka ummat Islam 
berkewajiban memuliakan dan mengagungkan 
mereka sebagai sahabat Nabi dengan berbagai 
keutamaan mereka. 
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BAB II 
HISTORISITAS NU 


BAGAIMANAKAH LATAR BELAKANG SEJARAH 
KELAHIRAN NU ? 


LATAR BELAKANG KELAHIRAN NU 

Nahdlatul Wathan (Kebangkitan Tanah Air) lahir 
tahun 1916. 

Tahun 1918 didirikan Tashwirul Afkar atau 
"Nahdlatul Fikri" (kebangkitan pemikiran), 
sebagai wahana pendidikan sosial politik dan 
keagamaan kaum santri. 

Kemudian didirikan Nahdlatut Tujjar 
(pergerakan kaum saudagar). Serikat itu dijadikan 
basis untuk memperbaiki perekonomian rakyat. 
Raja Ibnu Sa'ud hendak menerapkan asas tunggal 
yakni mazhab Wahabi di Mekkah, kalangan 
pesantren yang selama ini membela 
keberagaman, menolak pembatasan bermazhab 
dan penghancuran warisan peradaban tersebut. 
Dengan sikapnya yang berbeda itu kalangan 
pesantren dikeluarkan dari anggota Kongres Al- 
Islam di Yogyakarta pada tahun 1925. Akibatnya 
kalangan pesantren juga tidak dilibatkan sebagai 
delegasi dalam Mu'tamar 'Alam Islami (Kongres 
Islam Internasional) di Mekkah yang akan 
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mengesahkan keputusan tersebut. Sumber lain 
menyebutkan bahwa K.H. Hasyim Asy'ari, K.H. 
Wahab Hasbullah dan sesepuh NU lainnya 
melakukan walk out. 

Didorong oleh minatnya yang gigih untuk 
menciptakan kebebasan bermazhab serta peduli 
terhadap pelestarian warisan peradaban, maka 
kalangan pesantren terpaksa membuat delegasi 
sendiri yang dinamakan Komite Hejaz, yang 
diketuai oleh K.H. Wahab Hasbullah. 

Atas desakan kalangan pesantren yang terhimpun 
dalam Komite Hijaz, dan tantangan dari segala 
penjuru umat Islam di dunia, maka Raja Ibnu Saud 
mengurungkan niatnya. Hasilnya, hingga saat ini 
di Mekkah bebas dilaksanakan ibadah sesuai 
dengan mazhab mereka masing-masing. 

Itulah peran internasional kalangan pesantren 
pertama, yang berhasil — memperjuangkan 
kebebasan bermazhab dan berhasil 
menyelamatkan — peninggalan sejarah dan 
peradaban yang sangat berharga. 

Maka setelah berkordinasi dengan berbagai 
kyai,akhirnya muncul kesepakatan untuk 
membentuk organisasi yang bernama Nahdlatul 
Ulama (Kebangkitan Ulama) pada 16 Rajab 1344 
H (31 Januari 1926). Organisasi ini dipimpin oleh 
K.H. Hasyim Asy'ari sebagai Rais Akbar. 


TUNTUTAN AMALIAH RAMADHAN WARGA NAHDHIWWIN....... 15 


Untuk menegaskan prisip dasar organisasi ini, 
maka K.H. Hasyim Asy'ari merumuskan kitab 
Oanun Asasi (prinsip dasar), kemudian juga 
merumuskan kitab I'tigad Ahlussunnah Wal 
Jamaah. Kedua kitab tersebut kemudian 
diejawantahkan dalam khittah NU, yang dijadikan 
sebagai dasar dan rujukan warga NU dalam 
berpikir dan bertindak dalam bidang sosial, 
keagamaan dan politik. 


SIAPAKAH RAIS 'AM PB NU ? 

RAIS 'AM (PIMPINAN TERTINGGI) SYURIYAH 

PB NU adalah: 

1. KH Mohammad Hasyim Asy'arie 1926 -1947 

2. KH Abdul Wahab Chashullah 1947 -1971 

3. KH Bisri Syansuri 1972 - 1980 

4. KH Muhammad Ali Maksum 1980 - 1984 

5, KH Achmad Muhammad Hasan Siddig 1984- 
TAI 

6. KH Ali Yafie (pjs) 1991 -1992 

7. KH Mohammad Ilyas Ruhiat 1992 - 1999 

8. KH Mohammad Ahmad Sahal Mahfudz 1999 - 
sekarang 
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BAB III 
FAHAM KEAGAMAAN NU 


BAGAIMANAKAH FAHAM KEAGAMAAN NU? 
FAHAM KEAGAMAAN (MADZHAB BERFIKIR 
DAN BERAGAMA) NU adalah: 


NU menganut faham Ahlussunah wal Jama'ah, 
sebuah pola pikir yang mengambil jalan tengah 
antara ekstrim agli (rasionalis) dengan kaum 
ekstrim nagli (skripturalis). Karena itu sumber 
pemikiran bagi NU tidak hanya al-Gur'an, sunnah, 
tetapi juga menggunakan kemampuan akal 
ditambah dengan realitas empirik. 


Rujukan Pemikirannya adalah : Abu Hasan al- 
Asy'ari dan Abu Mansur al-Maturidi dalam bidang 
kalamfteologi. Dalam bidang figih lebih 
cenderung mengikuti mazhab: Imam al-Syafi'i 
dan mengakui tiga madzhab yang lain: al-Imam 
Abu Haniah, imam Maliki, dan imam Ahmad bin 
Hanbal Dalam bidang tasawuf, mengembangkan 
metode al-Ghazali dan al-Junaid Al-Baghdadi, 
yang mengintegrasikan antara hagigat dengan 
syari'at. 


TUNTUTAN AMALIAH RAMADHAN WARGA NAHDHIWNIN.......17 


BAGIAN KEDUA 
AMALIAH IBADAH 
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BAB I 
PUASA RAMADHAN 


APAKAH YANG DISMAKSUD BERPUASA? 
Puasa (al-Shawm, al-Shiyam) menurut bahasa 
berarti menahan atau al-Imsak. Menahan yang 
dimaksud adalah menahan diri dari makan, 
minum, melakukan hubungan suami istri dan 
hal-hal yang membatalkan puasa di siang hari. 


APAKAH MANFAAT  BERPUASA BAGI 
KEPRIBADIAN SESEORANG? 

Berpuasa dapat berfungsi sebagai: pembersihan 
ruhani, pendidikan diri, pembiasaan kesabaran, 
peningkatan kualitas keilkhlasan dan murogobah, 
menjaga amanat, membangkitkan empati, 
membuang egoisme, dan memelihara kesehatan 
tubuh jasmani. 


APAKAH HUKUM BERPUASA RAMADHAN BAGI 
ORANG MUSLIM ? 

Berpuasa selama bulan Ramadhan hukumnya 
wajib individual (fardhu 'ain) bagi setiap muslim 
yang sudah baligh dan berakal sehat (mukatlaf). 


APAKAH YANG DIMAKSUD DENGAN ISTILAH 
BALIGH ? 
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Baligh artinya sudah mencapai umur 15 tahun 
bagi laki-laki, atau sudah mencapai umur 9 tahun 
bagi perempuan yang sudah haidh (menstruasi). 


KAPANKAH DIMULAI WAJIBNYA BERPUASA 
RAMADHAN ? 

Kewajiban berpuasa ramdhan adalah ketika 
seseorang melihat bulan tanggal satu (ru'yat al- 
Hilal), Dengan demikian penentuan kapan 
dimulainya berpuasa harus dilakukan dengan 
cara ruyat al-Hilal dan bukan dengan hisab 
(perhitungan kalender). 


Nabi SAW bersabda: n 
BNP papa 3 Aly ala ah Ja J6 
ie YL3G sea AI sa wa 


PN At Ta 


Pata 
Pan ir 
AI Ola 
JA 


APAKAH  BERPUASA RAMADHAN WAJIB 
DILAKUKAN SETIAP HARI SELAMA BULAN 
RAMADHAN, DAN BAGAIMANA 
KETENTUANNYA? 

Ya, bagi setiap muslim yang sudah baligh, berakal 
sehat, sehat jasmani dan tidak dalam keadaan 
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beprgian jauh (musafir) berpuasa ramadhan 
hukumnya wajib. Ketentuannya adalah, puasa 
dimulai semenjak terbitnya fajar shidig (shubuh) 
sampai dengan terbenamnya matahari (maghrib). 


BAGAIMANAKAH KETENTUAN NIAT 
BERPUASA RAMADHAN? 

Niat berpuasa ramadhan dilakukan setiap malam 
hari, dan lebih utamanya dilakukan setelah selesai 
makan sahur, atau menjelang shubuh. 


APASAJAKAH YANG MEMBATALKAN PUASA? 
Secara lahiriah yang membatalkan puasa adalah 
makan, minum dan berhubungan suami istri di 
siang hari. Hal lain yang juga membatalkan puasa 
adalah: keluar mani (sperma) dalam keadaan 
berjaga (tidak tidur) dan muntah. 


APASAJAKAH YANG MEMBATALKAN PAHALA 
PUASA ? 

Yang membatalkan puasa yang paling penting 
adalah berkata dusta atau berbohong 
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BAB II 
AMALAN DI BULAN RAMADHAN 


APASAJAKAH YANG MENJADI KEUTAMAAN 
UMUM BERPUASA RAMADHAN? 

Keutamaan yang bersifat umum bagi orang yang 
berpuasa ramnadhan adalah: mengakhirkan 
makan sahur dan mengawalkan berbuka puasa. 


APAKAH YANG SANGAT DIANJURKAN 
RASULULLAH SAW KETIKA BERBUKA PUASA? 
Rasulullah menganjurkan memulai berbuka puasa 
dengan meminum air putih dan memakan buah 
korma sekadaranya. 


AMALAN APAKSAJAKAH YANG DICONTOHKAN 
RASULULLAH SAW DI MALAM-MALAM BULAN 
RAMADHAN? 

Amalan yang dicontohkan Rasulullah SAW, selain 
tadarus al-Guran dan kebiasaan giyamulllail 
(yakni: sahalat witir setiap hendak tidur malam 
dan shalat tahajjud tiap tengah malam), adalah 
melaksanakan shalat taraweh setiap malam 
selama bulan ramadhan. 
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BAGAIMANAKAH KETENTUAN TADARUS AL- 
OURAN YANG BAIK ? 


TADARUS AL-GURAN MINGGUAN 
(kebiasaan Dua orang Sekretaris 
Nabi Muhammad SAW 
yaitu: sahabat “Ustman bin “Affan dan Zaid bin Tasbit) 


Surat Thoha Surat Tho Sin Mim 
Surat al-Ankabut | Surat Shod 


Rabu Surat — Alif Lam | Surat al-Rahman 
Mim Tanzil 


Surat al-Wagi'ah | al-Nas (Khatam) 


SUJUD TILAWAH 

KETIKA MEMBACA AL-OURAN DIKENAL ISTILAH 
SUJUD TILAWAH YAITU KEWAJIBAN BERSUJUD 
KETIKA MEMBACA AYAT-AYAT TERTENTU DARI 
AL-GURAN. KETIKA MEMBACA AYAT APA 
SAJAKAH DIWAJIBKAN MELAKUKAN SUJUD 
SAHWI ? 


Sujud Tilawah dilakukan ketika membaca ayat- 
ayat sebagai berikut: 
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BHS Bip KS Hal 5 


ag AS 3, 


1206 Ie) D gdbund Aga 3 Puma A PES 
as Pir 21 adl 3 Oya Sewa AN 


na An 


(13 sej) JUS JAR 23 A33 


aa 


PN aus 2 Ialaadi 3 Ibu AN 
"SIN 3 Mr Ft ee 
Inang BP Ip Kn Ope 
(50-49 jali) Gajah 

ji Alya BRG oU 53 
(109 #01) 

Ima £ 52 2eda Ab S3 Gt ad, 
233 a 5 Us “pang 2S 133 ea 


AB 


Uban “ag Jslaa 13 Kl 1333 
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GE AI Sl ala II Kia, 
Sa (Sona 

ok Bad is A3 
P3 BG oma PI 3 3 
HE Ga 33 LGA SA da6 
BAN yg 33 SISA ala G5 A33 
(AB) 333 La JESAN Sl Ia 2 
BEN GAS GSM Gaal Gl ks 
IP BPA AI BA Aa 15 
Uu WE yA pita SB J3 153 
3 Ang Sab GO da san 
(60 38,21) 

(26 ye) Ara) Hal Si Y! Aj YAN 
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KEP MS Gea Gb Sab SI 
(15 ar) Gap YA en MA pen 
SAN (lE3 Wal Jail V) yak 
SARAN SES UST 35 383 AU Ia 
SE ES 33 

(OB sai) BAL K3 AG Ja 
(Rd (gay AN Ig 


SEN) Dgazuan 3 Y Sail atas Par, 5 1513 . 


2 


10 


11 


12 


13 


14 


(A9 giat) FN Abutalg Kala NY SS 15 
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BAB III 
SHOLAT TARAWEH 


BAGAIMANAKAH KETETUAN JUMLAH 
ROKA'ATSOLAT TARAWEH? 


PERTAMA : PENJELASAN KITAB SYARH AL- 
BAHJAH AL-WARDIYYAH 

KARYA: ABU YAHYA ZAKARIYA AL-ANSHORI 
AL-SYAFTI HALAMAN 146-150 


1 


". 


. Sholat Tarawih Sunnah Dikerjakan dengan 


Berjama'ah 

al-Imam al-Halimi berfatwa: 

Bahwa Karena Jumlah Roka'at Sunnah 
Rowatib di Luar Bulan Romadhon itu 
sepuuh Roka'at, maka Sholat Tarawih 
dilipatkan menjadi 20 roka'at. 

Kalau Dikerjakan Dengan Satu Salam Setiap 
4 Roka'at, Maka Tidak Sah (Karena Sholat 
Sunnah Itu 2 Rok'at 2 Roka'at). 

Mereka yang ingin mengikuti amaliah 
ibadah penduduk Madinah, maka sholat 
taraweh itu umlahnya 36 roka'at. Ini adalah 
peilaku ibadah yang bagus. 

Fatwa al-Imam al-Syafi'i & Murid-Muridnya, 
dan Imamal-Nawawi: 
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Penduduk Kota Madinah Al-Munawwaroh 
melakukan Sholat Tarawih sejumlah 36 
roka'at 

6. Penduduk Madinah mengerjakan Sholat 
Tarawih 36 roka'at, karena niat memuliakan 
Nabi Muhammad SAW yang hijrah ke 
Madinah dan wafat serta dimakamkan di 
Madinah 

7. Mereka yang ingin mengikuti contoh 
Penduduk Kota Mekkah al-Mukarromah 
tentang jumlah/bilangan roka'at Sholat 
Tarawih, yakni 20 rokat, adalah pilihan 
(Sikap Keagamaan) yang utama, karena 
tradisi Penduduk Kota Mekkah Itu tidak 
pernah diperdebatan oleh Ulama Figih (Ahli 
Hukum Islam). Bagi yang ingin meringkas 
jumlah Roka'at Tarawih, berdasarkan Ijma' 
(Konses) Seluruh Sahabat Nabi Muhammad 
SAW, maka cukup 20 Roka'at. 


Jumlah 36 roka'at adalah yang paling utama, 
karena keutamaan sholat sunah adalah karena 
banyaknya ruku' dan banyaknya sujud. 


KEDUA: PENJELASAN KITAB HASYIYAH AL- 
OOLYUBI, JUZ III KARYA: IMAM AL-9OLYUBI AL- 
SYAFI'! HALAMAN 161-173 


PENDAPAT PALING SHOHIH: 
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Nabi Muhammad SAW melaksanakan Sholat 
Tarawih dengan Sahabat-sahabat beliau 
sebanyak 20 Roka'at 

Di Zaman Khalifah “Umar bin al-Khoththob 
Sholat Tarawih dilaskanakan di Bulan 
Romadhon dengan 20 Roka'at (Lihat Kitab 
Syarh al-Muhadzdzah al-Syafi'i) 

Imam Malik meriwayatkan didalam Kitab al- 
Muwaththo', bahwa Sholat Tarawih itu 23 
Roka'at 

Jika Sholat Tarawih dilakukan dengan cara 
setiap Empat Roka'at satu salaman, maka 
tidak sah, karena bertentangan dengan yang 
disyari'atkan. (Lihat al-Godhi Husayn didalam 
Kitab al-Rowdhoh) 

Nabi SAW bersahda: “Sholat malam itu dua 
roka'at dua Roka'at” (HR. Imam al-Bukhori 
dan Imam Muslim) 

al-Imam al-Syafi'i: Tarawih dengan 20 roka'at 
itu paling aku cintai. Bagi selain penduduk 
Madinah tidak boleh seholat taraweh 
melebihi 20 roka'at. 
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PANDUAN BILAL SHALAT TARAWIH 20 Rakaat 


Jawaban Jamaah Bacaan Bilal No 

AI Amp 1X Sa AS aga Ta FA 
ROKHIMAKUMULLAH 32 2. 
AN 
SHOLLU SUNNATA TARAWIKHIROK'ATAINI 

Haa Ba 4 
ALLAHUMMA SHOLLI ALLAH UmMA: SHOLLI "ALA SAYYIDINAA 
WASALLIM ALAIHI MUHAMMAD 
LN) 2 3gp Beng NP So Hn 
Kadi 3 AAA) 1X dani Jlas AMI ipa ah 
MAA TAW FADHLAM MINALLAHI TA'ALA WANPMAH 

ANI 

aa Ah Jo ai IX KE Gaia aa G Ja » 
ALLAHUMMA SHOLLI ALLAH UMMA SHOLLI "ALA SAYYIDINAA 
WASALLIM ALAIHI MUHAMMAD 
KE Al 323 Gea! mg pl Ga Ip alah 
RODIYALLOHU ANHU IX HE HI gas 
ALKHOLIFATUL ULA SAYYIDINAABU BAKAR 
2D Ta at mail 
at SHOLLI ALLAH UMMA: NBA "ALA SAYYIDINAA 
WASALLIM ALAIHI MUHAMMAD 
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'.. 2.8. f Maa Ta na Ea 

— 23 jika) 1X dani Jas AN ja Yaa 

WAMAGHFIROTAW FADHLAM MINALLAHI TA'ALA WANPMAH 
AN MAH | 


("ag ie, 5 pa SI ca. TP aga 
SE pkai Yao ll IX da Laga JP ho ml! 4 
ALLAHUMMA SHOLLI ALLAHUMMA SHOLLI "ALA SAYYIDINAA 
WASALLIM ALAIHI MUHAMMAD 
KS AI GP) CABAI Jp 3s Bana Ka Hana 
RODIYALLOHU ANHU Ix 


ALKHOLIFATU — TSANIYATU — SAYYIDUNA 
UMARUBNUL — KHOTOB badan 
A 


TP PPT F3 TT 5 ar 5 
take phaag Io meli IX da ln bei 
ALLAHUMMA SHOLLI | ALLAHUMMA SHOLLI "ALA SAYYIDINAA 
WASALLIM ALAIHI MUHAMMAD 
K5 Tila LX Hip JS dl ja ubah 
WAMAGHFIROTAW FADHLAM MINALLAHI TA'ALA WANPMAH 

WANI'MAH 

Dona Te rin | FA rae TA Te EN 

22 pkai Joo ma IX KA Laga Ho ll 6 
ALLAHUMMA SHOLLI | ALLAHUMMA SHOLLI "ALA SAYYIDINAA 
WASALLIM ALAIHI MUHAMMAD 
Ki AI 933 DE Gp SUS Giaa KIE KJA 
RODIYALLOHU ANHU IX HE HN gan 


ALKHOLIFATU TSALISATU SAYVIDINA 7 
NGUTSMANUBNU AFFAN RODIYALLOHU ANHU 
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Tn OLERI s 
ada Ala Jan HI IX aa Gaga Jin HA 
ALLAHUMMA SHOLLI | ALLAHUMMA SHOLLI "ALA SAYYIDINAA 
WASALLIM ALAIHI MUHAMMAD 
Ka Bala LX Kaki Jab di ja Sah 
WAMAGHFIROTAW | 
Bt FADHLAM MINALLAHI TALA WANT MAH 
ba la Jaa ai IX s3 Gaga Jan ll 8 
ALLAHUMMA SHOLLI | ALLAHUMMA SHOLLI ALA SAYVIDINAA 
WASALLIM ALAIHI MUHAMMAD 
KS | bgl PE Via La) Hadi 
KARROMALLAHU ta 
WAJHAH Bandai 3 
ALKHOLIFATU ROBI'ATU SAYYIDINA 
ALIBNI ALI THOLIB RODIYALLOHU ANU 
(ne Tenten oo .y SE rae Tea pan 
Aa Alan Ja Al IX se Gaga Ie Ja BA 
ALLAHUMMA SHOLLI | ALLAHUMMA SHOLLI ALA SAYVIDINAA 
WASALLIM ALAIHI MUHAMMAD 
Ipad SU Seal IX AI SAI msi 
AMIIN YA ROBBAL | AKHIRUTTARAWIKHI AJAROKUMULLAOH 
AALAMIN 
se lag Ja Ae IX aa aga Ge Jan HA TO 
ALLAHUMMA SHOLLI | ALLAHUMMA SHOLLI “ALA SAYYIDINAA 
WASALLIM ALAIHI MUHAMMAD 
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BACAAN BILAL SHALAT WITIR 3 Rakaat 


33 5 0 


AI ama 


ROKHIMAKUMULLAH 


amat 3 de Ji 
ALLAHUMMA SHOLLI 
WASALLIM ALAIHI 


23... 


AI Am, 
ROKHIMAKUMULLAH 


IX yE Saga E Jo al 


Kn, Lanka yi, Ap al 
1X wi 


SHOLLU SUNNATAL WITRI ROK'ATAINI 
JAAMIATA ROKHIMAKUMULLAH | 4 


Ps 


ALLAHUMMA SHOLLI "ALA SAYYIDINAA 
MUHAMMAD | 


kimin Haa Bp SS 3 Kan Son » 


LX Hi 


SHOLLU SUNNATA ROK'ATAL WITRI 
JAAMIATA ROKHIMAKUMULLOH | 


Catatan: Pada malam ke-16 hingga ahir Ramadhan pada Shalat 
Witir Disunnahkan baca Doa Ounut. Adapun bacaan 


Muadzin ditambahkan kata Sya @e(Maaalgunut). 
Atau lebih jelasnya bacaan muadgin sebagai berikut: » 


» yaa, Sya aa Ad laka 


SHOLLU SUNNATAL WITRI MA Asuka ROK'ATAINI 
JAAMIATA ROKHIMAKUMULLAH 
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SURAT YANG DIBACA DIDALAM SHOLAT 
TARAWEH 

Surat apa sajakah yang dibaca sesudah al-Fatihah 
didalam setiap roka'at sholat 
taraweh? 
Surat yang dibaca sesudah al-Fatihah didalam 
setiap roka'at sholat taraweh 
adalah: 

Roka'atI — :al-Fatihah & AL-TAKATsUR 

Roka'atIl : al-Fatihah & AL-IKHLASH 


Roka'at III : al-Fatihah & AL-'ASHR 
Roka'at IV :al-Fatihah & AL-IKHLASH 


Roka'at V : al-Fatihah & AL-HUMAZAH 
Roka'at VI :al-Fatihah & AL-IKHLASH 


Roka'at VII : al-Fatihah & AL-FIL 
Roka'at VIII : al-Fatihah & AL-IKHLASH 


Roka'at XIX : al-Fatihah — & AL-GURAISY 
Roka'atX — : al-Fatihah & AL-IKHLASH 


Roka'at XI : al-Fatihah — & AL- MA'UN 

Roka'at XII : al-Fatihah & AL-IKHLASH 
Roka'at XIII : al-Fatihah — & AL- KATSAR 
Roka'at XIV : al-Fatihah & AL-IKHLASH 
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Roka'at XV : al-Fatihah  & AL-KAFIRUN 
Roka'at XVI : al-Fatihah & AL-IKHLASH 
Roka'at XVII : al-Fatihah & AL-FATH 
Roka'at XVIII : al-Fatihah & AL-IKHLASH 


Roka'at XIX : al-Fatihah  & AL-LAHAB 
Roka'at XX : al-Fatihah & AL-IKHLASH 


SURAT YANG DIBACA DIDALAM SHOLAT 


WITIR 


Surat apa sajakah yang dibaca didalam setiap 


roka'at Sholat Witir? 


1. SURAT YANG DIBACA DI DALAM SHOLAT 


WITIR MALAM KE 21-22 


ROKA'AT I AL-FATIHAH # AL-'ADIYAT 
ROKA'AT II AL-FATIHAH # AL-0ODAR 


SALAM PERTAMA 
ROKA'AT III AL-FATIHAH # 
ZALZALAH 


AL- 


ROKA'AT IV AL-FATIHAH # AL-00ODAR 


SALAM KDUA 
ROKA'AT TERAKHIR SATU ROK'AT 
SALAM TEAKHIR 


2. SURAT YANG DIBACA DIDALAM SHOLAT 


WITIR MALAM KE 23-24 


ROKA'AT 1 AL-FATIHAH - AL'ADIYAT 
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3. 


4, 


ROKA'AT II AL-FATIHAH-#AL-0GODAR 
SALAM PERTAMA 

ROKA'AT III AL-FATIHAH t AL- 
ZALZALAH 

ROKA'AT IV AL-FATIHAH 4 AL-0OODAR 
SALAM KEDUA 

ROKA'AT V AL-FATIHAH 4 AL-TIN 
ROKA'AT VI AL-FATIHAH - AL-0ODAR 


SALAM KETIGA 
ROKA'AT TERAKHIR SATU ROK'AT 
SALAM TERAKHIR 


SURAT YANG DIBACA DIDALAM SHOLAT 
WITIR MALAM KE 25-26 

ROKA'AT I AL-FATIHAH 4 AL'ADIYAT 
ROKA'AT Il AL-FATIHAH - AL-0ODAR 


SALAM PERTAMA 

ROKA'AT III AL-FATIHAH # AL- 
ZALZALAH 

ROKA'AT IV AL-FATIHAH # AL-0ODAR 


SALAM KEDUA 
ROKA'AT V AL-FATIHAH # AL-TIN 
ROKA'AT VI AL-FATIHAH # AL-0ODAR 


SALAM KETIGA 
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ROKA'AT VII AL-FATIHAH «4 AL-INSYIROH 
ROKA'AT VIII — AL-FATIHAH #AL-0ODAR 
SALAM KEMPAT 

ROKA'AT TERAKHIR SATU ROK'AT 

SALAM TERAKHIR 


. SURAT YANG DIBACA DI DALAM SHOLAT 


WITIR MALAM KE 27, 28, 29, 30 


. ROKA'AT I AL-FATIHAH « AL'ADIYAT 
ROKA'AT II AL-FATIHAH # AL-00DAR 
SALAM PERTAMA 
ROKA'AT III AL-FATIHAH t AL- 
ZALZALAH 


ROKA'AT IV AL-FATIHAH # AL-0ODAR 
SALAM KEDUA 

ROKA'AT V AL-FATIHAH - AL-TIN 
ROKA'AT VI AL-FATIHAH # AL-00ODAR 
SALAM KETIGA 


ROKA'AT VII AL-FATIHAH « AL-INSYIROH 
ROKA'AT VIII — AL-FATIHAH #AL-0ODAR 
SALAM KEEMAT 


ROKA'AT IX AL-FATIHAH # AL-DHUHA 
ROKA'AT X AL-FATIHAH # ALOODAR 
SALAM KELIMA 

ROKA'AT TERAKHIR SATU ROK'AT 

SALAM TERAKHIR 
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DOA SHALAT TARAWIH 


2 asal KN AT AN His 


AI 2 Ing La IPIKA ed) 
da anta JI Sep bag Gala Na 
SAN Oa Ah uas 
Sbb BSN) LABBSiOkaN, nba 
SRG Ih Baal, Ie Iris, 
39 SAN yeh HA 
SRELIANI dg pan GAN 
ES , aan 
An Abang $ 23 ES jd 
PPN dh Ini Ata ar 

CEME £ 53 » Gasa ak , ay 
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A 


KE 


KAL Ga opate BIN IE 
ang IisAh Usil Cah Kenya 
A3 5 BS TEA ab G3» Si 
AG Sh A SL, wp 2 - 
as wa Sh Soal 
AG -ah “ 2 yan SMS , Ula AI 
AE Agan ah A2 ESA A3, (ee 
an ala diana 5 dk 
Al mna 2129 dl dea bag ds Pt 

“ANE LA 
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BAB IV 
SHOLAT WITIR 


APAKAH HUKUM MELAKSANAKAN SHOLAT 
WITIR? 


Manan sholat witir adalah sunnah. 

AN bo GAN ON apaan GAN XS 53 

BEA B4 JUAN Bj: JB dag ala 

Ja IS BTA AS oli Jl Gu 

Ka Ma aa 

Sh HA Cat Bh 36 35 Gi Yp 
Pom SIK Tar 

SI AN 3S ah A5 Op al bas 

dn ba Si ya Galag aladin Jan) 


o 4 BA 
" 
san $ 
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AN bo Ide kei I: JB Ema gl gs 
dee sa Ta aah 
Sisa) GB Ol Jb Fl Ola gua HS, 

(as 


BERAPAKAH JUMLAH ROKA'AT SHOLAT WITIR 
? 


Batas minimal sholat witir adalah tiga roka'at dan 
batas maksimal adalah sebelas roka'at. Apabila 
melebihi batas maksimal, maka tidak shah. 
2. 38 Da s8 25 Pa. ( Petani La 
SEN Sal Gen aa 
san 3 


P3 om SEE 3 JA (TAS SAI 


BAGAIMANAKAH CARA MENGERJAKAN 
SHOLAT WITIR ? 

Disunnahkan selama bulan ramadhan sholat witir 
dilakukan secara berjama'ah. 

Berdasarkan madzhab Abu Bakr al-Shidig, Umar 
al-Khaththab, “Utsman bin "Affan, Sa'ad bin Abu 
Wgosh, “Abdullah bin "Umar, "Abdullah bin "Abbas 
dan sebagian besar sahabat Nabi bahwa, sholat 
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witir itu dilakukan dengan cara setiap dua 
roka'at satu salam dan satu roka'at terakhir satu 
salam. Kalau dilakukan sejumlah sebelas roka'at 
maka ada lima salam ditambah salam terakhir 
untuk yang satu roka'at. 


an ND) 


SMAN 5 IE 3P GAN y 
JAN 3 Ya 5 Aa aa AN bo ga 
A3 SEA da AA SG ios sa 


KAPANKAH MEMBACA DOA OUNUT DI DALAM 
SHOLAT WITIR ? 


Disunnahkan membaca doa gunut di dalam sholat 
witir di sepuluh malam terakhir ramadhan 
(tanggal 21 sd. 30 ramadhan). Lihat : al-Mawardi, 
al-Hawi fi al-Figh al-Syafi'i, halaman 484 


3 


Ae pad ad yE On y Uan Kala 
Na RELA gag MEI 33 sa 
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gni KAI 


Hadits riwayat Yunus bin '“Ubaid menyatakan: 
“Hasan al-Bashri menceritakan bahwa, 
sesungguhnya "Umar bin al-Khaththab suatu 
ketika mengumpulkan para sahabat untuk sholat 
dengan sahabat Ubay bin Ka'ab. "Umar 
memerintahkan Ubayy untuk menjadi imam 
sahalat taraweh dua puluh roka'at. “Umar 
memerintahkan untuk membaca doa gunut di 
sepuluh malam terakhir ramadhan. Ubay pun 
melaksanakannya”. 


Bagaianakah Bacaan Doa Ounut yang 
Diajarkan Rasulullah SAW ? 

Bacaan Doa Gunut didalam Sholat Witir yang 
Diajarkan Rasulullah SAW kepada Sayyidina 
Hasan, cucu beliau adalah: 


Se ae CA Sya Eyaad Gaal at 
PATI ver J 363 Pair Kat Pr 
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SAN V3 sa Wil En US a33 
Ia 5 SG Ga Ih LS Ds 


Doa Setelah Salat Witir 


K3 ya Ho Bek 


3 NA 59 455 yag Tg 


&, 2 ag BD - 
—H ES HI Site INI 
. 
-—-3 &! A tt —— 25 
2. 


Ca aga — 
Cah Tel 2 133 (5 |: 35 652 MAKE 


“93 3 


6 SA Wi Tp GEA Ag 
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SN Oa In yA HE Sad 
SI 


Setelah berdoa diteruskan dengan bacaan 
berikut secara bersama-sama: 


DIES AI PARE AMI YIN GL Ag 
PG Wadi pa Uya 3 


£ 2 - A4 Pad 


KE JS EN LA 5S Pas ab GI 


£ 3 3 - 


Go So teu 3 1g G4 na 
NE) It Wil 
kemabta — m) ! 


x - 


A4 ad 


H2 AN LAS PAS 
OS 


DOA KAMILIN 
Ls Gp IA Gadai S5 AN AN 
j3 SA Yana 353 
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Jo AA nh phi Op Jb 

00 205 Bm ag ok Tea 
Akashi sSibe6 oke Uas AI 
SM SAS olah 3 dip 
S5 Bri, olb Dale Ul daleu 
PN ri Lo non P3 Te 
33 ikayaa pl 33 HS SANA 
ASLI Sh ENI G3 Gaal GA 
Ba 3 SE daa Ito 


Lu Har Pa ANN Tana - - ot. 3 - 
KAL pg AS Lagu ed ES) Cape 


2AA ya -? 5 . 2 Te 2 - 
KA 3 ban SA 3 Sapu 
283 Chae ISU Iya 33 Selai 
AO ken AOA 0, 78 mana 8 
C3 Sal Ona AI MEI IS 
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P3 GIS PAS 3 (Ipaslia 
tr S5 AL aj yak Jane 
KAN Sa aa Ea GAN Gajah 
SE sah Gebaal 

S3 arah Cl Kah IS IN 
SN BAG png SE Bas 
A5 Adhi 3 BA 
soda a. satin (33 Stok 

Cd: SG 6 Aan) LAN Aa 


BAM Sub ab 
Gs Gili Ags BI aja 


las UJ LAN 


- 
Ag oa 


S3 am 3E 9x Ban an Bk 
bb Wlusg dadh lah Siluag dad 
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3 gx 


K5 Was Ala Is aus 9 ba yo 
2 SLS, KA AA as A3 
BL aa EK MUI asli 

Kesha 
Kata Kalsog SS Wo IS G 5 
G Kiki pi abi Uya US 


2 ta 


GE NG ig adil adil 
san di J3 ah aa Ga Ya 
Cipkaah US sal S5 OS) Gbu HA 
5 ia pad F D3 

HAWA 


Setelah itu diteruskan dengan niat puasa 
Ramadhan sebagai berikut: 
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- 2. art La AL. HE s0 3 0g 
On) 3 UP SI GS AS A2 Cup 
kh a53 Panai 
Isap Kid Aa 


Artinya: Saya niat berpuasa besok untuk 
melaksanakan kewajiban bulan Ramadhan karena 
Allah ta'ala. 
Acara ditutup dengan bacaan: 


Ing HS AI Io AL SA Ie 


x3 
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BAGIAN KETIGA 
PASCA RAMADHAN 
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BAB I 
ZAKAT FITRAH 


APAKAH ZAKAT FITRAH ITU ? 

Zakat fitrah adalah zakat yang dikeluarkan oleh 
setiap umat Islam yang menemui akhir bulan 
Ramadhan dan menjumpai tenggelamnya 
matahari awal bulan Syawwal (“Idul Fithri). 


SIAPAKAH YANG WAJIB DIKELUARKAN ZAKAT 
FITRAHNYA? 

Setiap umat Islam wajib dikeluarkan zakat 
fitrahnya 

Mereka yang menjadi kewajiban orang tua maka 
kewajiban membayar zakat fitrah adalah 
kewajiban orang tua. 


KAPANKAH ZAKAT FITRAH DIBAYARKAN ? 
Zakat fitrah dikeluarkan mulai akhir bulan 
Ramadhan sampai dengan menjelang khuthbah 
Idul Fithri. 

BERAPAKAH BERAS YANG HARUS 
DIKELUARKAN UNTUK ZAKAT FITRAH SETIAP 
MUSLIM 

Beras yang harus dikeluarkan adalah sejumlah 2, 
5 kilo gram. 

APAKAH FUNGSI ZAKAT BAGI UMAT ISLAM ? 
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Zakat secara umum dapat menjadi alat untuk 
menghilangkan sifat bakhil. Secara personal, zakat 
dapat membangkitkan rasa empati (peduli) dan 
kasih sayang kepada sesama manusia. Zakat 
dapat menjadi penyebab semakin bertambahnya 
harta kekayaan. 
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Lafadz Niat Zakat Fitrah 


1. Niat zakat Fitrah untuk diri sendiri 


yg Jaa :6$ NI 5 Ep 


NAWAITU AN-UKHRIJA ZAKAATAL 
FITHRI “ANNAFSII FARDHAN LILLAHI 
TA'AALAA 

Sengaja saya mengeluarkan zakat fitrah 
atas diri saya sendiri, Fardhu karena Allah 
Ta'ala. 


2. Niat zakat Fitrah untuk Istri, 
Lee aah aer 
3S Ba 8 AA bag 
Ag z at “.x 
JS AN LS 132) 
NAWAITU AN-UKHRIJA ZAKAATAL 


FITHRI “AN ZAUJATII FARDHAN LILLAHI 
TA'AALAA 
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Sengaja saya mengeluarkan zakat fitrah 
atas istri saya, Fardhu karena Allah Ta'ala. 


3. Niat zakat Fitrah untuk anak laki-laki 
atau perempuan 


ot ae 
sa ma 
ur 4 & Maa 2 Pn ( 
J3 AN 9,3 TNI TA, 
NAWAITU AN-UKHRIJA — ZAKAATAL 
FITHRI “AN WALADIL.. /  BINTIL.. 
FARDHAN LILLAHI TA'AALAA 
Sengaja saya mengeluarkan zakat fitrah 
atas anak laki-laki saya (sebut namanya) / 


anak perempuan saya (sebut namanya), 
Fardhu karena Allah Ta'ala 


| 


0 


4. Niat zakat Fitrah untuk orang yang ia 
wakili 


2 d2 9 08 SE. 9.- 
PPA Lap 
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NAWAITU  AN-UKHRJA — ZAKAATAL 
FITHRI YAN Gu... ) FARDHAN LILLAHI 
TA'AALAA 

Sengaja saya mengeluarkan zakat fitrah 
atas.... (sebut nama orangnya), Fardhu 
karena Allah Ta'ala. 


5. Niat zakat Fitrah untuk diri sendiri dan 
untuk semua orang yang ia tanggung 
nafkahnya 


? 


83 1 AA 
j3 BAN Gak 
d3 153 


NAWAITU AN-UKHRIJA ZAKAATAL 
FITHRI 'ANNII WA 'AN JAMIPI MAA 
YALZAMUNII NAFAOAATUHUM 
SYAR'AN FARDHAN LILLAHI TA'AALAA 

Sengaja saya mengeluarkan zakat atas diri 
saya dan atas sekalian yang saya 
dilazimkan (diwajibkan) memberi nafkah 


o # 
£ KG uu TI 


Ya 
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pada mereka secara syari'at, fardhu 
karena Allah Ta'aala. 


Doa mengeluarkan dan menerima 
zakat fitrah 

Doa bagi orang yang mengeluarkan zakar 
fitrah 


o AN na P eu AT AB 8. 
Lagaa Ulas V3 Uoiaa Uglasi al 
Artinya : Ya Allah jadikan ia sebagai 
simpanan yang menguntungkan dan 
jangan jadikan ia pemberian yang 
merugikan. 


Doa yang menerima zakat fitrah 

3 D3 Calti Ud MI ai 
Kab SD Wabg SAN 

Artinya : semoga Allah memberikan 

pahala atas apa yang engkau berikan, dan 

semoga Allah memberikan barakah atas 


harta simpananmu dan menjadikannya 
sebagai pembersih bagimu. 
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BAB II 
IDUL FITRI 


KAPANKAH SHOLAT 'ID MULAI 
DISYARATKAN? 

Rasulullah melaksanakan shalat "Idul Fithri untuk 
pertmakalainya pada tahun II Hijriah. 


APAKAH HUKUM MELAKSANAKAN SHOLAT ID? 
Sholat “Idul Fithri dan “Idul Adha adalah sunnah 
muakkad bagi setiap muslim, kecuali mereka 
yang sedang melaksanakan rangkaian ibadah haji 
di Mina. 


BAGAIMANAKAH CARA MENGERJAKAN 
SHALAT ID ? 

Melaksanakan shalat "Id sebagaimana shalat 
Jum'at harus dilaksanakan secara berjama'ah. 


KAPANKAH WAKTU MELAKSANAKAN SHOLAT 
“ID? 

Sholat “Idul Fithri dan “Idul Adha dilaksanakan 
setelah matahari terbit sampai dengan waktu 
dzuhur. Disunnahkan melaksanakan shalat “Id 
ketika matahari sudah naik. 
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APAKAH DISUNNAH MANDI KHUSUS UNTUK 
SHOLAT ID? 

Mandi khusus untuk mengerjakan shalat Td 
adalah disunnahkan. 


APAKAH DIBOLEHKAN MAKAN ATAU MINUM 
SEBELUM MELAKSANAKAN SHALAT ID ? 
Disunnahkan untuk makan (sarapan pagi) 
sebelum melaksanakan shalat Id al-Fithri tetapi 
tidak untuk sholat “Id al-Adha. 


BERAPAKAH JUMLAH ROKA'AT SHOLAT ID? 
Jumlah roka'at sholat 'id adalah dua roka'at 
dengan ketentuan di setiap roka'at membaca 
takbir tambahan. Pada rokaa'at pertama setelah 
takbirotul ihrom (sebelum al-Fatihah) membaca 
takbir sebanyak tujuh kali dan lima kali pada 
roka'at kedua sebelum membaca surat al-Fatihah. 
APAKAH ADA KETENTUAN SURAT YANG 
DIBACA DIDALAM SHOLAT 'ID? 

Disunnahkan membaca surat al-A'la pada roka'at 
pertama dan al-Ghasyiyah pada roka'at kedua 
mengikuti contoh Nabi SAW. 


APAKAH YANG DILAKUKAN SETELAH SELESAI 
SHALAT 1D ? 

Khutbah adalah rangkaian yang tidak terpisahkan 
dari ibadah sholat 'id. 


58... TUNTUTAN AMALIAH RAMADHAN WARGA NAHDHIYYIN 


APAKAH KHUTHBAH 'ID SAMA DENGAN 
KHUTHBAH JUM'AT ? 
Ada perbedaaan antara kedua khutbah. Di dalam 
khuthbah 'id imam harus membaca takbir 
Sembilan kali pada khuthbah pertama dan tujuh 
kali pada klhuthbah kedua. 
APAKAH LAFADZ7 ATAU BACAAN TAKBIR ITU? 
ASN bl HS Al AS Al 
slang ASN Ab HS Ll Wi YAI Y 
AI Cikoumsng Lt Ab mradela LaeS HST AI 
AYLA YAI YALY Seo 
SINYAL NY oa BSI AS da seal yeal 
SI PAI 0 An 39 dag Gino DAD g 
2 Ag ASN AN S1 Pt YA NY sasa 
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BAB III 
PUASA SUNNAH 


APAKAH HUKUM BERPUASA DI BULAN 
SYAWWAL ? 

Berpuasa enam hari bertutur di bulan 
syawwal adalah sunnah. 


99 


GP ee 3 RA 3 MN AAS SAS 
bni nia 3 AA Gis SA 
Maa aan 


JP AN - Ba 


He Pa as Jap daa seal 


Jai Saat Na BNI Kate 
ian Sa dn D3 Hn IG 
KAS JA Sp Uh DSA PS OA dia 


oa - 


Pria 


La Gx 
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“Orang yang berpuasa selama sebulan ramadhan 
dan enam hari bertutur-turut di bulan syawwal, 
pahalnya sama dengan berpuasa selama satu 
tahun”. 


APAKAH KEUTAMAAN BERPUASA DI HARI 
SENIN DAN KAMIS ? 

Hari Senin adalah hari dibukanya pintu-pintu 
sorga Allah. Di hari Senin juga semua amal ibadah 
manusia dilaporkan kepada Akllah SWT. 
Sedangkan di hari Kamis semua hamba Allah yang 
tidak syirik diampuni dosa-dosanya dan 
diampuni semua orang yang meminta ampunan. 


JB AO Ank AI Jaw Ol GS 
ri pg OS pp TAN Ol Ha 


2 3 


IS Es 3,3 at A3 


& 


ca 


3 . 


Ana Mes ob 
dls AMI Ino AMI Janay HS dgauma Up YS 
2S ASI cap JUS Yaa 1 JB ASI pelag 
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Gea A5 Sa A3 yuni 233 Kg 85 AI 


Sa skli jat 4 Sang GnyikihaN 33 


BAGAIMANAKAH KALAU BERPUASA DI HARI 
RABU, KAMIS DAN JUM'AT ? 

Berpuasa di hari Rabu, Kamis dan Jum'at 
berturut-turut ' mendapatkan keutamaan di 
akhirat dan di dunia. Keutamaan di akhirat akan 
disediakan bagi yang berpuasa bangunan di sorga 
dengan perhiasan permata sorga dan dibebaskan 
dari neraka. Sedangkan keutamaan di dunia 
adalah diampuninya segala dosa sehingga ia 
menjadi suci laksana bayi yang baru lahir. 


de AI Jaa JB 1 JB EL op yel ye 
oma s3 ALS G3: 2 Ala AI 
IP Ie KN has Pen 

kata Jaganla 
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de al 3 JBS Ola ya Ar os 
233 Aug 2323 SEN 23 APP ank At 
SS SNI an AD Malas SNI 
23 BAAI Lapas naa pal yA 
Nm ON aa 
KABAG nba 25 ALDI JB maag 
K3 DA AL SI GK Gia, 

As AA Ip ps3 3 30 A3 
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BAGIAN KEEMPAT 
SHOLAWAT 
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SHOLAWAT 


SHOLAWAT IMAM AL-GHAZALI 
Irit demlaol Ubileko Jadi Jam Fl 
dalan! HUAI mat des NE 
Ara! bangag dil) Ola yg 
ARUS (Gal am Kaji Sllagn data 
III dala Jail maag NI laa 
SE sb Xeon! Old Ol, 
(Iisadly Gala open Sae las, SI, 
aga For 8g (ISU dar Ta) 


(8310p) ISL ane de cdi es (1) 
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SHOLAWAT ABD AL-SALAM BIN MASYISY 
SARAN ma LAS Ata yh Ip duo FI 
pol pake Eiiy GA ab A3 UNI 
dai Uda 0g pall Palongan NE jne 
al HN daya ag gg VI 2d Yg dilidana 
Jae) Oloy cea JIAI Kal Ir 
(Dag org el HA 


SHOLAWAT AHMAD AL-RIFA'I JAWHARAT 
AL-ASRAR) 


3 saing I » ds Bb3 aluag Je Aa 
II Sa Hama dogong Kelas Ka pl 


(4615: jp) dnlal! Tomi (2) 
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kasa AIM sal ag da 3 Sial 
SAI Gl ko asa PA sag (Gold! 
DLS Clone Dasa Uya ala gongk As camat 
SAI pala Kebo ang saj oa 
Hay Jamal Jalla SENI dl mba 
(3) Eh na 

... PA Hong OR ana 
SHOLAWAT AHMAD AL-BADAWI 
KL UN yag Kara JS Blog alang bo AI 
Akil Kaly diladl del api 


b33 bl jbal Onnaga kal 


A2AN:) AL  233E M 85 5) laa! Jas (3) 
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amil to deslalaoYI pabadi 
AH Sg LA Ogotedl Ceanyail anda 
Iai/UIP Ber 


SHOLAWAT AHMAD AL-BADAWI 


Sb33 OLaeYI mag Ol Ya JS duo al 


SHOLAWAT IBRAHIM AL-DASUOI 
dya! Kindaki! do aazekl mlAlI Je jae AI 


Song OSN padinag GL VI sa anda 


(8552) mothai buas (4) 
(861p) wo, Just (5) 
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SO JB ES aa JS la 
SHOLAWAT MUHY AL-DIN BIN 'ARABI 
Saad! Jai deanekilko Ako yasi Fl 
SYpAI Aly Gb! sand ya Lola 
AS oya pel JUNI pdl JI Blah 
ia II MO 23 Aa yu Aly AI 3S) 
Ips gaL da5 deke la AP UV ya) 
255 Bp) naga 3 omi LAI Oa 

0 (oa olah BA 
SHOLAWAT FAKHR AL-DIN AL-RAZI 
Keladi da dy sah Ba Bo ng aa AA 


(885p) cetak! Ikasi (6) 
Mbraay Lag 801p) wet jas! (7) 
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Ie! BILA cola Sila wa 
SA Apa G3 ya cell lia el ane JSI 
US die Bb, S8 OM dalar 
Sima SPS, EN pas by 
3 sebal) dalil Aid Yiioy aelloel 
og Say Karalyg Silky Ela 

“ss 


SHOLAWAT AL-NUR AL-DZATI ABU HASAN 
AL-SYADZALI 


sap II ppt! XL Vans JP bjb pekaag jo HI 
Only el Ala 3 jual 


(97) wes! Juasi (8) 
(0131p) cetus J3 (9) 
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SHOLAWAT MUHAMMAD ABU AL-MAWAHIB 
AL-SYDZALI 


b Vas benda! Best oa Ie jo AI 
Bagai la mangan! opa daki ost AI Jaa 
Sal WS Buol dp jha ali La 
Jia eta amudlg 2) NI ABL.x| Sa AI ll 
belaka PO Pala Ab buble Eh 
Bal! cakil aan Elo it INA ed ana 
dedi sha oil Jang G Ole Pu, 
AB..didl Uya d9 nanas GA Idara uya Ygdgal 
IP SLS Lenadiy Ulat U pealy Uk 


Ds 


Abrhas Lay 1185) «ot! juasi (10) 
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SHOLAWAT MUHAMMAD BIN ABU AL-HASAN 
AL-BAKRY 


Inag (ENI Bap JP pku jo 
JA aa A3 SIN ABE Tgn RI 
Hail Old any JII Ola dag! 
AAN Boo ml In ON Sal 
dani AU Gol Suka AI 
Hai dnlasudad Ula 3 GIA Ja 
& A1 yaa Aoaual Istaj Soga! Jl! 
ab  Aaniog tomakball Kang VI 
ASIN Jiadl das Y 3 SM KIA 
SPI Ain do pal pai La photo NI Ata 
LN Ain ya Kebal! Gaji S3, 
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Sie GAM oli! mali ya 0 W Ban 
Sal le Gp 8 gag Ady Oral! mah 
BamlAh Koreb Ady pawall joel G3 
AN ea) A1 Tail EA Y ya AI ad 
JAN Bg gagen AA! yg! Sg ayu Ba 
lo GAN Badi Pola ip 
pall pad Gp agaol Jol SW us 
ABU AI ologampaadly dyangl Sbd LIS 
Yg Jbail V3 JEL Y, dg Do 
Dao! Jar IS pay ro Hilal 
dalalnI Mldasil Nang demo 
AB SN ai ob Gb pol 
Pnad eSP! asli Golis GB ya 
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Goitandredy AYI ASIN OUakusg dawai 
Pd Oey Eny Inalas IA 
Aina kit ola Sia 
Baya pa dibagian! JS Four 
KASN Bls JS eng ee Hlleadaad! j3 
Fersi! Ml be Sg Ul 
Gamal tadi rep Cab3K SAI Ajipi 
ai Deals 6 Je dada ayal 
SHOLAWAT AL-BAKRIYAH 
Sio mag alis! Unlam Ho CL GI HAN 
ID Ia HS tembak Do yo SM 
IS (AU la ee dal Ig ena 


Abokas Lag 1275) akal asi (11) 
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Laba GA SAI Si ilg (Agan da Sa Ol SI 
Stay SIGN plat ang ya cas Ubah 
badan Oli Jae Ueilalt 9 ubud ALAN 
Sa pedas plug POLA LS ay dag 
anus Skl Calal Ulung 49 dd 
Bb pil d9 Wing SEA la IPSI 
SE ld Snp Ilang ly! 
na ala 
SHOLAWAT AL-ZAHIRAH 
ap obi JB IP alay jo HI 
3 SA kaga oya Kemmely KaI 
Ia JI LS pia HA 
CH IS gb NI Aim ye Kania, 


(432 1311p) wis! Jessi (12) 
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KSM III gaya SNI oakdl 
Are pe Tapasya Sd Tajul 
Oladg odaadl 39 Bay Saat aka SIM 
SIS alga Kat dawet SU Jadi tao 
J5 HB IS da3 Galang dee Lupa IB 
ale Gl Hall conjlas Gaal JENI 
map Olrgangkh Bye laa 
293 Ula ma Lae 
(JAN gai G KgAIUI ola bit ge 3 YI 
JPEN ak Ui ra Kia jay SI 
AI IS B3 halo All US mada 
Lp d0 La USS lal aah Waah ala3 
KAS (Oya ogah Jl pad ya 
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as Ilaana! nas AS LAI Cola 
pg! Iga! slam W Cage B1 malai 
ndyoga Baya Dop Lail cal Ny Sang 
Bas 3 Kagak Daddl JUS Sita 
yng! pal dikaad I Teaa2 La lang JAS 
2p3 Ilawa Lo JS ot semai lead Jollll 
Eilbgd ya obb lo sil udi ep 
S3 gen BIN AI Ilmi ag lali 


SHOLAWAT SAYYID "ABDULLAH AL-SAGAF 

SAI jinak SS alang Io AN 

BEJ bango dala Sy 3 Aga 
Abrhas Lag 1341p) wali just (13) 
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mebombnbal Biadl 3 UI AU 
Chai pd Tana Vo oa thema! Kidal 
Awie BUSUI Kb LAI 3 doll 
Co IP dan Kail do owl, 
ASUS ckakdl GUA 3 Kep! ds SIM 
Jne HI agan Knonall OLI Ot) 
sa 3S HASIL Varas HP lg 
dkk! Ball olowslal Sam 
CABAI Ta gbl enak ya sela oya DIAM 
SEL gag ola BY! kliiao KALI 
#latal Jl ea! ayah alas ya Lp 
JS pkung Jo AI mnta OI la bl 
SbAI ps ae egg Olakuall Ainio 
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9509 Hama Sg Al Along sia 
TI dpogomolakmaial LSG AI Gilas 
agagll OLE Ob dl sus Um 
(14) 
Na 

SHOLAWAT SEMUA SHUFI 
Babak ja AMS) BUSI Tab IS ho FA 
doyan! HAL 0 pegel ai Ad LSN 
Aiska| Gp sygAll Synas mag saga! pa 
PlapAI RS hang GAB gadi SI 
SS Chal Uigaal Uag daya 
SE Sh wolagagkl ISU bang SM 


Abokas Lag 1551) wali Just (14) 
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Sa Haii anon OLI Git 
Ata Coy SAI yani Flame oat alan 
SPIN TAM pa Ketam coli) 
PAN EA PARA 

Ang UI Ioi AAL Uya Ie Jo HI 
2 oa II geber Gill da 
3 GS iya Ob bd Ya endank 
SO aa pa 

hnagogl HUB AL use IP jo HI 
Akal! SIB Aetag “Abad ZaklalI 
SIN kara “Ika 8) 0 thai alel Book 


4167 166: 2) laka! Juasi (15) 
4168 1675p) lshali Jess! (16) 


80....... TUNTUTAN AMALIAH RAMADHAN WARGA NAHDHIYYIN 


PS Aosei! GBI mag ha) Ya 
Bp Jaya Wal oya Ay DAN selat 
Gili yet Kally pl LB Ole 
JSI SLIA dang IS KRI AS AS 
Koo AA jaman AS La II II 
JAN AS pada G3 GA ola 

EN bagan 3S oki RAY 
WIL Kolall Kolam Olaka Ie je HI 
Jas 3 wa Old kaji 
sama (LAI Font AE Tya kerak 
Pd ya Hikias DUSIAN OSN Bls 3S 


41685) «isl! Juasi (17) 
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pglall pgzuma dls SLS 
Joud andi alas! Kap! op #osall 
Fb Yon ye LAM OS yo Clpal 
3 SSI da yabiad! And YI 3 II Al cal 
SAS ya Lan Lag OS Lo AM TG 
Kb da0 8) Jan Lg ali Clean 
G3 nanas ce letag (Ae latin nang 
& 
uh IA ae pi 
SHOLAWAT 'ABD. AL-OADIR AL-JAYLANI 
EY deh Ah S3 aa ro RN 


SA Joe Poll Jas Km Sal mh, 
bu Way g Lang Dot ds Pe jer alg 


4170 LGN pp) weiyka! Iwasi (18) 
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Soo HB SA alay dala AI po aa 
kas Ja gadi Kakbog doilaogl Jl 
JAS Drag aslarasal GUA j3 Apa 
IS eskinag Sg og AO adi 
Ao call SU! Jab! amadlsehaag G3 
Sal & alga Ily CAN mag Kanji 
33 “Lip Ulady Sjlrul Gang 
Grade! plaly celaka Oei Uang SA 
SAI pl CKiinid 5S ASAM Gal, 
ol mma Laist GAS 15) gl 3 Gak 
Taka) yeb 3 veda SIM ayla (Sl 
Io BL IP Deal ia ala 
CA Silin Hao HS SIS HDL peluug 
(Ikeslg JNE Ol asi LSI 
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Soal P gala JUN 3 oebale os aj ya 
Sena D6 ABI LAN Danong AJI 
S3 Il 2 pelan 
Tao Sial Gaball Mang ne Olah, 
BP alharop lai Bee toy KS ana 
Pol oi 3 Wo gi II Jay 
Gr grs BI mala! al lm) ya Lagi 
SSS Lai Go Bila alpha Lab ilmu 
Ekina yeni Ud pai! Ul gd HIS Allan 
Blah Has Ang aah eihura ad 
K0 Kong Uolass IS pekung Jo #elenkgaa 
ASIA Jay Bilas Oo Ill la 
NB Kal mg GARN yg) sean IS 
Bab AU Haag 3 igas pb sana 
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PAEg UAI Jha gua seal 
yak Gillenda La JI Ol Was 3 has 
iya Sting sling Silau Aing “II 
IP mkag Io Fillet PS nyai 
edganya IS Bengen JA TE4 JUS Kongo 
BSI 30 Jika selulalu Je 3s 
BL membyad ato Ia 
3 Sa ta 3 Abbas 
dosa J3 mad il Gbu sel SU 
ORIS to all, 
SHOLAWAT AL-UNS (AHMAD AL-RIFAT) 
A3 LS IN OLI Gait Hi Je Joo FA 
3 awak landabI sad Jaol Jp Bl uya Ola 


Mbrhas Lag 174: 0) oa juas! (19) 
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SY Iga! 3 ilo Sp 3 le ol 
3 Gamad Inolneyadl Lage 3 lelang Aid! 
Ole! Kie tarih II dia MB 06) 
AL beng tie mali 

ISTIGHFAR HIDHR A.S. 
bia SI on 3 Hoya Bia HI SI 
Jmis Sya Dikta Gl el and Ma 
Djati IL lil 0 MI SI dd 3 Ml ais 
St Sagid OS Lp Cnaail Tani Sya 
Jas Soo Bikin II AN Olisaan 
SI yan Le abal Ulgongl Alas 


1264 263: 2) tb 3G (20) 
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Oa MSI ML gan € Gia Jang 
anon JAN Came & yaa J5 op dead AI 
Olah it po SULAM Gg pl 
AI Ogan 4 Ol ate Hadad AA go 
AAN YAI am «bln aa padi! 


seal Yayat toy yag 3 Ale 
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BAGIAN KELIMA 
DO'A 
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BAB I 
DOA DIDALAM AL-GURAN 


DOA NABI ADAM AS. 
(23: S3) In al pa FI 
is Ae sd uas 


“ 
ha ye 


(A7: aya Ona Ia SN GAS s3 


DOA NABI NUH AS. 
bh gi 3 AG 5 
(28: Ts) ot FI Sasa P3 
(128 127 2,431) ai) AI ssi Ssi Le 
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DOA NABI IBROHIM AS 
KS SI 33 HS Val Ad NAS Jae 5, 
(35: mata) ASI 
J3 005 da5 Iag 3Dkall aaia alam 05 
P3 Aap Oa jala SAP, JI HS 5 63 
(40: anta) SA 
Bl) Sela sih USS ICA 53 


(HM 
Ia Har H3 Gio OLI Jah 


ag B0 ag oo. 2 ( & anna Aha 
85-83: ) Orang pp JAN emas Aa 2553 
(87 « 


(100 Lo0tal1 Greblall ad La 5, 
3 ca P3 s1 Pe 2073 25 Ke " PA aa Pat 
eaa! OAI9 Cal Odl3 US SbE La 


Ad: izooall) 
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Ipa WAS aa K3 UE 5 


. 


GG: kanal SAN ayal ES euy 


DOA NABI SULAYMAN AS 

Ja Sai ya SA si S5 
Tas: WS Oa JI 35 San 
(19: ya) Sneb Lal Inka GOEFp 
IS Sa Sa gl Es KAN Ian 
Jah abs aa Jl ah san H5 
By.) Sabat! Ga SI AI) EL SI 333 
(15: Sts! 

kan SI R3 R3 WI jp IA 5 


(B8 atas yh sEAII 
DOA NABI ZAKARIYA AS 


2s)» Gi 4S ES 153 j Yati Ta, 
(89 
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DOA NABI YUNUS AS 


- & - sa : aa Ud Moda ain 1 


A87 shi) 
DOA NABI MUSA AS 


IS SAI MAA 
(28-25 ab) J3 lagian Sbd ya Aa 

al 9) Cs 333 55 

(212 pai) Small Si) Ca 2 5: 

(16: eat!) J asu s3 SIS 3153 
KE Ii Ch Ig EA 3 
(53: olms JD. Spam 

BE lb il K3 ET Gp 
(“8685 xp) ai aa Er Ip 

25 A3 Bh BA SA 
(AT Snead P3 HE Erat Ki 
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Bal Ia Lahg LA BUAH WI 5 
(10: — 33 


ri 


2 Ta. 
(9897: yag) Sah . 


sap) HE 25 Sal ag AS 5) 
(118 
ba gs ga 


(201-232) polis (33 
was our 3 BAE UAS Una.» 
(285 id) 


V3 53 Basi HC | BA Y 55 
US Ie dai TIKUS el la 


G Hina US Yudi 53 
sil ee Oia Sl eng asais 


(286: 2,1) Sa SI 
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- 
ar 


ja Lang BA SI Sa UR YES 
48: otas JD Sang! El OI Keta 23 

2 en IM 
| | ya 

Lag abal aa 3 j3 Sx 9 Isl & 
TE M3 Ga aan 3 33 AA Ga Sal 
I JASG V3 WA Lah Il Ol oU 
5 Mana da aka 
KAN Gp GA Ng Ola Bis LS 
(194 191 : Sis Ji) 5all HE Y SSI 


HA HSE ar us Bi ae Es ge 
Lk 2 


16665: san Ega sa SI Ha 


a06 ga 


(74. sean Oa patah ah 


K3 
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yah - S3 S5, SA Si 


(10: 2 Lagi 35 

3 Bi bh BP 
(8: pa) jas 

MEN SAE Gp G3 as SI 3 
.(16: . aed) 

(83: su) GpaBLA aa KS Kal Ca 


o 


an. K3 8 pal eilua 


801 ol) Spot SAN Ii 55 
(AT LA) Sae (3 aa IAI 

Ora esa bae ROA) YAN gas 
(129: inpl!) seal NYA 

dewa GA Gan Ol cai 


(22 


N G: 
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BAB II 
DOA TERTENTU WAKTUNYA 
DZIKIR, DOA & WIRID 


A. DZIKRILLAH 

Dzikirullah dengan menyebut asma dan 
sifat Allah, memuji Allah dengan menyebut asma- 
Nya, serta mentawhidkan dan mensucikan Allah, 
seperti mengucapkan 


8 
MAS AM 
Dzikurllah dengan cara memberikan penjelasan 
tentang baik buruk, atau halal haram. Dzikr ini 
ada dua macam: 
a. menyampaikan informasi tentang perintah 
dan larangan Allah. 
b. bersegera melaksanakan perintah Allah 
dan menjauhi larangan-Nya. 
Mengingat dan menyakini segala nikmat Allah, 
dengan cara : 
a. bersyukur dengan lisan dan hati secara 
bersamaan 
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b. berysukur dengan hati 
c. bersyukur dengan lisan 


TINGKATAN DZIKRULLAH 

Dzikr al-Dzohir, atau memuji Allah dengan 
ucapan 

Dzikr al-Khofy, yaitu dzikir dengan hati saja 
dengan penuh kesadaran.?! 

Dzikr al-Hagigi yaitu dzikr atau ingatnya Allah 
kepada hamba-hamba-Nya.22 


2 V3 JUAN SN IG 


RAGAM DIKRULLAH 
Dzikir yang bertujuan memuji Allah seperti : 


A9 LAI YAI NG Lah mala. AI Goa 
PI 
Dzikr yang bertujuan meminta (doa) seperti : 


4 Lupa atau tidak mengingat Allah merupakan hijab 
penghalang antara hamba dengan Allah SWT. 
2 Ibn al-Goyyim al-Jawzi, Madarij al-Salakin, Juz II, 
hal. 430. Ibn al-Goyyim al-Jawzi,al-Wabil al-Shoyh, hal. 187. 
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Dzikr yang bertujuan memuji dan juga berdoa 


KUALITAS DZIKRULLAH 

. Dzikr lisan. 

. Dzikr hati. 

. Dzikr sirr dilakukan dengan cara tafakur. 

. Dzikr ruh dengan cara menganalisis. 

. Dzikr anggota badan, dilakukan melalui empat 
tangga yaitu: 

menginternalisasikan pekerjaan-pekerjaan Allah 

dalam kehidupan sehari-hari. 

sifat-sifat Allah dalam kehidupan sehari-hari. 

nama-nama Allah dalam kehidupan sehari-hari. 

Berdasarkan kualitasnya dizikir dapat 

dikategorikan menjadi tiga tingkatan, yaitu: 

1. Dzikir lisan. Bila dijalani dengan hati yang 
lupa, maka dianggap dzikir tradisi. (Dzikir 
orang awam/mu min kebanyakan) 

2. Dzikir dengan lisan yang dijalani dengan 
penghayatan (hati). Dzikir yang demikian 
termasuk kategori dzikir ibadah. (Dzikir 
orang khosh) 

3. Dzikir dengan anggota tubuh. Dzikir ini 
disebut dzikir mahabbah wa al-Ma'rifah. 
(Dzikir khowash al-Khosh). 


Aam 
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B. DOA 


DEFINISI DOA 

Doa berarti meminta atau memohon. Doa dalam 
persepektif al-Guran berarti.memohon kebaikan 
kepada Allah dan berharap datangnya kebaikan 
dari Allah. Doa, dengan demikian, adalah 
permohonan seseorang hamba kepada Allah. Doa 
termasuk salah satu bagian dari dzikrullah 
(megingat Allah). 


RAGAM DOA 
1. Doa yang bernilai ibadah (mengharapkan 
pahala dari Allah) 


2. Doa yang bersifat permohonan untuk 
memperoleh kebaikan ataupun menolak 
keburukan. 

3. Doa ibadah dan doa permohonan. 

KEKUATAN DOA 

Doa memiliki daya cegah atau daya usir lebih 

kuat 

1.Doa memiliki daya cegah atau daya usir lebih 
lemah 

2.Doa memiliki daya cegah atau daya usir 
imbang dengan kadar musibah. 


TUNTUTAN AMALIAH RAMADHAN WARGA NAHDHIYSIN.......99 


DOA DAN ISTIGHOTSAH 

Doa umum itu lebih umum daripada istighotsah. 
Didalam doa terkandung maksud atau tujuan 
istighotsah. Istighotsah bertujuan hanya untuk 
mendapatkan bantuan atau pertolongan ketika 
ditimpa kesusahan atau kesulitan. 


SYARAT TERKABULNYA DOA 

Syarat yang dimaksud adalah hal-hal yang harus 
dilakukan dan harus diadakan sebelum 
mengerjakan atau menjalani doa. Adapun syarat- 
syarat terkabulnya doa adalah : 

1. Ikhlash yaitu membersihkan hati dari apapun 
selalin Allah. Sebelum seseorang berdoa kepada 
Allah disyaratkan membersihkan hati dan 
perbuatannya dari hal-hal yang menghalangi doa 
itu sampai kepada Allah. Maksud dan tujuan doa 
tidak ada lain kecuali kepada Allah. Tidak 
dibenarkan seseorang menyekutukan Allah 
(syirik) dan karenanya sebelum seseorang bedoa, 
hendaknya melalukan instrospeksi apakah 
hatinya masih meyakini selain Allah SWT? Oleh 
karenanya, tujuan berdoa adalah semata-mata 
mengharapkan pahala dari Allah SWT, atau untuk 
terhindar dari siksa Allah, atau untuk tujuan 
mendapatkan ridho Allah. Atau dalam rangka 
mendekatkan diri (tagorrub) kepada Allah SWT. 
Karena, “segala amal itu tergantung niatnya, dan 
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setiap orang hanya mendapatkan sesuai niatnya. 
Maka barang siapa yang hijrahnya kepada Al-lah 
dan Rasul-Nya, maka hijrahnya itu kepada Allah 
dan Rasul-Nya. Barang siapa yang hijrahnya itu 
karena kesenangan dunia atau karena seorang 
wanita yang akan dikawininya, maka hijrahnya itu 
kepada apa yang ditujunya”. 

1. Mengikuti dengan benar teladan 
Rasulullah SAW. 

2. Meyakini sepenuhnya kemahakusaan 
dan kemahasempurnaan Allah SWT. 

3. Hudhur al-Golb (hati yang menghadap 
kepada Allah), khusyu', dan mencintai 
apapun yang ditentukan atau 
diputuskan Allah SWT. 

4, Meyakni sepenuh jiwa kemahakuasaan 
Allah dan bersungguh-sungguh didalam 
berdoa serta tidak ' menggunakan 
bahasa pengandaian seperti "Ya Allah, 
kalau Engkau berkenan .......... 1 


PENGHALANG TERKABULNYA DOA 
1. megkonsumsi makanan, atau menimun 
yang diharamkan oleh Alllah SWT. 
2. berfmewah-mewah dalam pakaian dan 
penampilan 
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3. meminta disegerakan (dikabulkan dengan 
segera) sehingga menyebabkan seseorang 
memutuskan harapannya kepada Allah 
Mengerjakan larangan Allah 
Meninggalkan perintah Allah 
6. Doa yang dipanjatkan kepada Allah 
bertujuan untuk kekahatan atau tujuan 
memutuskan silaturrahim. 

Hal-hal tersebut termasuk bagian dari 

faktor-faktor yang menyebabkan doa seseorang 
tidak didengar atau dikabulkan oleh Allah 
SWTNamun demikian, faktor yang paling penting 
adalah faktor kebijaksanaan Allah SWT Maha Adil 
dan Maha Bijaksana. Allah SWT bisa saja 
mengabulkan atau tidak mengabulkan doa 
seseorang hamba-Nya. Doa seseorang hamba 
yang tidak dikabulkan, hendaknya dipahami dari 
aspek kemahabijaksaan Allah. Kesempurnaan dan 
Kebijaksaan Allah bisa saja menentukan doa 
seseorang tidak harus didengar, karena Allah 
mempunyai rencana besar yang lebih baik 
daripada yang diminta seseorang didalam 
doanya. 
Dengan demikian, hak manusia adalah berdoa 
sedangkan hak Allah menentukan apakah doa itu 
didengar atau ditunda atau bahkan tidak 
didengar sama sekali. 


Aa 
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ETIKA BERDOA 


1, 


Memulai dan mengakhiri doa dengan 
mengucapkan hamdalah dan sholawat 
kepada Nabi SAW. Menurut Ibn al-Goyyim 
al-Jawzi ada tiga pilihan seseorang 
membaca sholawat kepada Nabi SAW 
didalam berdoa. Pertama, membaca 
sholawat setelah membaca hamdalah 
sebelum berdoa. 

Kedua, membaca sholawat di awal, di 
tengah dan di akhir doa. 

Ketiga, membaca sholawat di awal dan di 
akhir doa. 

Tidak berdoa dengan suara keras atau 
rendah 

Berdoa dengan hati merendah di hadapan 
Allah SWT. 

Berdoa secara terus menerus 

Menjadikan amal saleh sebagai sarana 
(wasilah) mendekatkan diri kepada Allah 
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TIGA CARA BERDOA 

1. Meminta kepada Allah dengan 
menggunakan asma' dan sifat Allah. 

2. Meminta kepada Allah dengan 
menjelaskan kebutuhan, merasa diri fagir 
(membutuhkan Allah), dan merasa diri 
hina 

3. Meminta hanya kepada Allah SWT. 


DOA 'ASYURO' 
DIBACA SETIAP BA'DA SHOLAT SHUBUH 
TUJUH KALI SELAMA 'ASYURO' 


alang dng AI Ig ha Kana IS AMI kang 
pai ag maan #3 ajaaa 
ss 2359 Sah Re ET ap Oles da 
ssi b Pp Kadkudl sll WS wall Pt 
ebaa! Jali 6 YP YG Jae Ny cu PI 
K2 pay Ji A3 JSI Ag Kama ya 
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ane Jah sialena # anak. 
Sa Y Ta gal Ea 2 Leg Io 
aga! Eu SS dini S Gb co, 
Yg ala Y SAI AU jg 3 Kemalg cone 
2 al 5 Baca dia 5 Ding 
XS, IE ya VI y AA yani 
Jl gp embgiy Ab emas Al ep 
5) D3 is ae AG cal ra) 3 Aa 
AI Ig KL Va IP AU Ig MAA 
dna pa AI) dumad lady Ge dun amnng 
Gaal De 3 & 2 ba lang 
ana aa aan ai - 2 
Sitorus VI Y ii LS, 
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Va bat BI DP MI AI LS GI 
en 


silat td Ik sb des isi 2 Lai Basa 
o8  MP gai N, Laka kel dind uya 


SB SI Uda no ba bay b Ulis 
kans SO4 A1 NYA N ag Jp II coal 
Ra gensi ly Ah KAM tenda J3 AD aed 
H3 bj Al goa Gd Sy A1 lou 
Akad Yg AL 2 La ay mn H3 AI ikal 
KI la AI UI Kama FU) AM IP SP ad 
YES Jp 1 Inang AS SI) Opah, 
pa Ira prlr Ab) sendal jali dh 
Sami yaa pi La AAS ja pak 
AI ame JB YP OB teen Ba Ob 
AA 0 yag SEP ade mM YA) N, 


abal 
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ISIITGHFAK RAJAE 


Dab 3 UN EP IU IS ya DAA Ame 
Tang AN mali DAN Ding Ad oi G3 
TB api ALAN, sElamBAA ak 3 
II ata Vy Droe Kel Wale lap Yy DP Gelap 
IA Y Bl DT jha) aa Ipa AT YUL, 
AN iman Ga 23 Ah Uban ah 
— AN Dota aa Tab pb IS ya D Aki 
| — rj sing Hi Tam Dia 3 aini 3 3 use 


| 


Si AN eta ES BA 5 mat uh 
EA ta Peng AS 
(EN Ulang Kie JI MEA Un, Ui 
Ay Ig AA Uea PPN Gay LAI 

ama “ga Au II Yy JP Yg semi 
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DOA MALAM NISHFU SYA'BAN 

DIBACA SETELAH MEMBACA SURAT YASIN TIGA 
KALI DENGAN NIAT MOHON DIPANJANGKAN 
UMUR, DILUASKAN RIZKI DAN DIJAUHKAN DARI 
BENCANA 


SBL ria AI 

SAN AG BII SG. eSG 
S0 PN IG KPU R5 
A4 dak IS 3 Ka KA EN 
Kekagi ayasaa ai UGT GA, os 
BUS Bkklah LAIN ea 8. SP 
Ine S1 Bh 28 Sa5 Bea 


Ed BS ontAN Uisya G3 Takan 
Eos Oa Hi 2 3 


Aang £ Gada ALA LAN 1 HA 
La KS Yaa (SESI 
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AS an GS OS ab Gp 
Ua3 Jani Va SNI Ga UE AAS A3 an 
SAW bo SV EN asas ASN 
pel dl batasi 
Wal edi 3 Tag ja Abi G all 
BEI G3 Kim sal G sd ta, 253 
Aly ASLI SI) JSI lks 3) Kita 
Lag Fall toy Uh) Uilorw Ggaikai La alay 
5) AW kadly okeh! JP plug Ogbaag 

Saka 
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DOA SETELAH SHOLAT TAHAJJUD 
aji GA AI ag 
Let aU je wa ba UH 
Yoyo eh Igol LG eyang YM 
Oo Jas yag Bgn Kah M3 Yg 
GE» ya Eh dgey Ini lam ai 
SIS Va m0 yag Wgaoy Aing sh o3YI 
Sg Oi mao Hakka AK, Eki aa Jr 
U pad s3 SS Sl ekalen d ale, ye 
Dag ad Sl polis L Job ma bye 
D mais akad Sate LAS Cak Lag RA ya 
kas Ela ah Ga gang Ella, Ikon 
GS nm ad leh Gilas BN 
SI Jang masal sada US JSI HI mis 
yaa 3S Bnoly pay Ale MI Ye 
SALAS pdhal ye Aib no LS dah Ulat 
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JI Ola up oa 3 be Lali Ui, 
Lag Kodhlag paten pile jaan pkl uang 
UD ang AIA UI Gakag IE AT ya 
SS S1 ore ya lp ikal, BAYI 
PN ak ea Hardiknas 
2G Kuas eat ad dag aa 0 

3, gema 3 SS Gu aral ai 
23 ga Kado 0 Spa by aral 
Lai a33 gu HS) Kaul Sily pedal 
dji33 Olla pd opo ni AS pi eknalas 

pg PL gadi Lrpatl LS Pl Mila ya 
ole Hata lem AS pi Oi oa 
D3 Sa Oilelas ji Has P3 AN 
33 S0 ni Sega piad ES 
IS gowa 250 AA pling Y GP Eka 
EN MEN Jb HI yes 
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3 Ul Skisas Jo Uta JL RI 
HS emnjal OM Lanal Inai 
ASUIU 335 dlanana AI) SI PARE 
al Eren Lgi 3 Anaalh EN Sislag 
Up dea Hb slh gak Anand oli 
sa gny, Pangan 
2 dal Gl AS Gab oa » 

ade pn sn ak Paha 
SAI 9 OLI, os OLI poli, $ 
oa “pad ob pad Ia an 
AB mad daa Gs 25 Ola 
18 SS Ul dy Gea Y os lali 
bgl ata UE Uu bah omah 
Wlast yg ya JH Way bp BL obi 
Pa aa Ha ega 
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SAS Gagang Sop SAS Bra mad 
Cal Sat Al Yg Wlaoe Jaela Ulim Ga 
ASI Bah Al de "si - 
ada pt ai ib Jar b 
cl ph itali yo gas, KE 
DpE oya mal On Ana 231 wa yi! 
Jd 93 Ia Ha Ip, Sis Sung 
UP das Gel poni Ga Cia 
SS NI as PS NI as 
S0 PI aaeb RI s3 Ih 
Ha Gabe Oi PI cd aa Sia Yi 
WAT dai adi Aahly Ulee apa Ma 
Bila! ob 3 Opal mb pbb Lal 
ono! SI Ph Iin) BUS Sbb og 
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Lajal! Jala asi! jal dub dl 3d ag 
"sal kon) 


DOA IBNU AL-'ARABI SETELAH MEMBACA 
AYAT AL-KURSI 


33 Bli 0 kia terapata 


DOA SETELAH MEMBACA SURAT AL- 
INSYIROH 


B3 A6 sai al 


5! 
Ge Os II Io SR 5 dl 
Aa AI IS 3 Oni Bae Genk 


114....... TUNTUTAN AMALIAH RAMADHAN WARGA NAHDHIYYIN 


G Bng3 MEN GAN niy DE Uang ag 
KEP get AS) Bin area 
sub KAIN S3 Oi Eni aa 
nga 3 Sa les Pa An Sa 
SEE PNG AN IE BK, 


Cat 
02 0 


Ga KPS IE SAE WI Goa Su |&3 
AG g Sl Ia aa ah Gp 2 ya 


JSI s3) Kah 20 Ap Pa 
aa — Wah 2 S aa KASI 

Ba ang 
aa ID ain St tg 3 At ata 
“Ea saat gl ih 3 yaa Ii Sg 
sg KAN Gm sh TE IA 


- 
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25 8 8 


pp Hae Ie ES SES pi 
Bri G Na 25 & 83 A KAA 
datar Ap Ga 


DOA MALAM NISHFU SYA'BAN 
Bagaimanakah Doa Malam Nishfu Sya'ban ? 
Bacaan Doa Malam Nishfu Sya'ban adalah: 


Jb GL AE 53 3 GAN LH 
"Aa LANANG 3 
su Ga etnall 3 KN 
£ Ka s3 SN aa 
Ta sia sia fts Li 
Lag ggas cun tb BA 
an NET GS, RESI, Kr S253 


: 
1 Ika 3 
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SE abi SB BB Lot ya 332 
ad entar Ea og Yaa ES 3 


are 


BIL SSI Al ia (ons0 Huta Ca ds 
Oa ab ja Ha NA 3 dah KAL 
2103 » Pa 2 G3 al ai 
BY op JB SI 3 AS 
ba SPI Teoy APN NI ai ai 
ASLI ag Kenang II dp sa 
Lai Aa Aas 03 Sl Ia mai 
KANG GG yA d Kn daa AI 
(34 Tino PI G3 Tim sal GUSI Lo) 


Go Ay SL SA, UI lis 
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Pan ada oo, 


Bian LS ia 25 Ol Dona Oak 
old ny A0 mel Bekal! SE 2 

ISTIGHFAR NABI TE AS 

Aa Ba) 5 33 on BAR UI 

NT, K5 $ Ia Diki al Ai RTS 5 

pas gadi dad da 


98 


Fa Saga JP Ig Si $$ 5 


Ta 
£ 


F3 Sa BEA Y HA ata 
SI jd Wall Oey HIS 
BA es SIG 5 3 
GAN GI dh gas GUN J5 
ps IE ABIS da gas 
AI gb eps IS HI Tana Pa 
3 DL is B3 LAN game cg as 
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ng ga 3 


Ke ya YA NA ga 4 Dial ss 
saban! Pad 0) gag e 
DOA NABI SebAn YUNUS A.S. 
EU Ups MSI SP) yag na alah 
VI: alay Ale AL ho Ml Jay d JB 
Bal OS Xie yelai OL Olalal 
Bs Desa dal Ya, Ml 5 
ola gp Legand Lola am JUS TAS Raha) 
Ii JB ai Ah ab) pp jala aa yng 
S5 3922 pekuug Aals AUI o MUI yua, JB 
YA 5 ya Bag leo Blog 
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Pa al AE ya LS JI Siloew csi 
AA Surau VI da 28 3 ala Jan, Lp 
LS JI bl Hse AI 
HA ae MPA SA UN 

Pan 


DOA KETIKA MASUK PASAR 

Jaw OS JB Aas ML ee ian ys 
JB Bodi Jaa Bi pig dos AI ad 

re Tn 2D HS dua & ar & cg 


DOA KETIKA KEHILANGAN 
KP 2 Jing Kedig S OsAaS, Inang Lagu 
D) JDM! oya Sari JIDLSI Go Olah sh, 
23 ye Lo ehh Uso lo de 

(Ateh ebllas, 


DOA ISTIS9O' 

S0 GAN yE MALAM 33 LSG HA 
dab JG 2 ian bat dah as AU 
23 Mb aa ATI Saad Ha Aa 
En nj SAN YA 33 
JA AA SA ga AA YAN 
2 daku Jan BAN KIS 


sd 


TUNTUTAN AMALIAH RAMADHAN WARGA NAHDHIVSIN......121 


DOA ISTIKHOROH 
AI 


DIET AN G3) moh pl at 
Darat SAE Ia J5 38 
CAN Ia Honadl Ka US GNI 
Anti AAN K5 AS SBI J3 
Bak « Id Beli GI sa 
P3 coba Oia ha og: aa 
Dg ai HET Dt all ja 
Bed BE AN tia 83 NAN 
SEO IA el GGS gn 
S5 Es kalo d3 ja ab ye 
3S bs AN GE Arah 
(Selam 


£ 
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DOA TAHAJJUD 
de AL Ol aris AN 30) elsa us 
JB aepegis Jl oya B1) 06 mua As AI 


Itali Apt ES AI WI 53 HAN 
Ia SKA Wp Id IAI 
3 oa D3 € na 2723 sa Doom | 
aa Dj td Ia9 DN Opal 
A3 ci BEI IA 33053 Al Es 
aa “TI Ha Jah Ha KA, Ha 
SIA Dog bah DI Gl 33 ASLI, 
TPS Bag el UN LSP la, 


- 
- 


Se Vag Samad la TASU ea all 


C 


up Na 
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Cap ara) ES Ela ag BAN lag 
(SIN LI 


DOA NABI MUSA KETIKA HENDAK 
Pe NU 


o Dam X3 ang 
25 sit Lita Gas BI 5 Jaana 
Tan arn mna an 
Kb YP AI gi deih YP REI yA 
DS Ie AI Jay JB: JB con 3 
Tes GI SEN BET lag ala 
aa ag MIE IA TO aga 
AAN JASA JA gn aa 
SE Oi, bela LA 3: Je 
Pad ja sei 
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Ea . . Pee ta - ane On ai 
BILA «Ud IL BP Ikat, san 
Dae 45 Ce 

(SU 


DOA NABI ISA AS KETIKA” hendak 
MENMGHIDUPKAN ORANG MATI 


Ojil aa Jnselaual USAS 2 pall pl Wa 
SB Jan yS ih op MS Gum 1 JB 
Ola SP OS pkl Ane an ya sal sel 
JAS ISI La os de Ga Li 
ISI Sawuad! dnya AI 33 LAIN ono Gl 
kana 2 ab Ale IU US Ml rap 
Mod calo toe don la 4 aga loh 3 eat 


(SBL IA Gaal mo Waw Leg 
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ISTIGHFAR BULAN RAJAB 
Bagamanakah Bacaan Istighfar Khusus Bulan 
Rajab ? 


Id K3 ELF Ip BAE AI 
OI La Ie BAE And DUS 
PBM aa ia Ig 
Sp 3 3 SN yo Bisul 


j3 


Y En) aya opa Bika 4 kinaah 
Na ea DAS Aeakas 
Hinaka YG € F3 YME, VI 3 


ES HI Biasa SIA Yeo 


SAE kb Fa BARA GI KAN Shell 
Isi Jp shi du ji anne ON 


ka 


3 ih at BO mad Bea 
225, Hohaag Ca 39 2 Dang 
e 


HEM Si Garap Gas ab ali 
KIRAN 42123 Ap MAS Garin Sera 23 


SE Aa ML NB 5 3 3 
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BAGIAN TERAKHIR 
RENUNGAN KADER NU 
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TAJALLI BI AL-SHIFAT 
Internalisasi Sifat-Sifat Allah 


No. | SIFAT ALLAH MENURUT 

Ki os re” 
1 Wujud Individualitas, 

"foomas | 
ai 
3 Baga' Dedikasi 

kd PS MN 
4 | Mukhalafatu | Jati diri (Citra Diri) 

lil 

haw 

adit 


si 
5 Giyamuhu Kemandirian 
Bee bi DN 
6 Wahdaniyat Kesatuan- 
kebersamaan- 


kekeluargaan 


2 Me er MAN 
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Bad Lan Lc. SA 


Tn 
Bahsar Kepekaan, 

Ii na “AN 

GA Lo LSN ANN 
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UNTUK GENERASI MUDA 


SHALAT 

Anakku, jangan lakukan shalat 

jika tidak mengenali siapa Yang Disembah 
yang kaupuja hanya khayalmu semata 
itulah shalat dia yang mabuk karena khamr. 


Ketahuilah hakikat shalat 

shalat tidak hanya pada waktu 'isya dan maghrib 
tetapi juga ketika tafakur 

dan ketika tahajud, dalam keheningan 


Shalat adalah mendekat Allah, 

dengan-Nya kau bermesraan 

dia yang mendirikan shalat ddim 

hidup dalam kepasrahan dan akhlag mulia 


Created by Ibnu Pakar 


KENALI TUHAN 

Anakku, 

Wujud Tuhan itu Nyata 

Maha Suci Dia, 

lihatlah dalam keheningan 
Dia yang mengaku tahu jalan 
sering tindakannya menyimpang 
syariat agama tidak dijalankan 
kesalehan dicampakkan 
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Orang yang mengenal Tuhan 

dapat mengendalikan hawa nafsu 
siang malam penglihatannya terang 
tidak disesatkan oleh khayalan 


Diam dalam tafakur 

jalan mengenal Tuhan 

memuja menyempurnakan ibadahnya 
karena ma'rifat jiwanya bersih dari noda 


Anakku, 

jangan memuja 

jika tidak menyaksikan Yang Dipuja 
walau Tuhan tidak di depan kita 
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DZIKIR 
Apakah dzikir yang sebenarnya? 
walau siang malam berdzikir 
jika tidak dibimbing petunjuk Tuhan 
dzikirmu tidak sempurna 
Dzikir sejati tahu bagaimana 
datang dan perginya nafas 
di situlah Yang Ada, 
memperlihatkan Hayat melalui yang empat 
Tanah atau bumi lalu api udara dan air 
ketika Allah mencipta Adam 
ke dalamnya dilengkapi 
Oohhar, jalal, jamal dan kamal 
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di dalamnya ada delapan sifat-Nya 

begitulah kaitan ruh dan badan 

dapat dikenal bagaimana 

sifat-sifat ini datang dan pergi, serta ke mana 


Anasir tanah melahirkan 

kedewasaan dan keremajaan 

apa dan di mana kedewasaan dan keremajaan? 
dimana letak kedewasaan dalam keremajaan? 


Api melahirkan kekuatan 
juga kelemahan 

namun di mana letak 
kekuatan dalam kelemahan? 


Sifat udara meliputi ada dan tiada 
di dalam tiada, di manakah letak ada? 
di dalam ada, di manakah tempat tiada? 


Sifat air adalah mati dan hidup 

di mana letak mati dalam hidup? 

dan letak hidup dalam mati? 

kemana hidup pergi ketika mati 
datang? 


Created by Ibnu Pakar 
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HIDUP 


Pedoman hidup sejati mengenal hakikat diri 
tidak boleh melalaikan shalat yang khusyu' 
pribadi besar mencari hakikat diri 
mengetahui makna hidup dan eksistensi di dunia 
Tubuh kita adalah sangkar tertutup 
sucikan dirimu 
tinggalah dalam kesunyian 
hindari kekeruhan hiruk pikuk dunia 
Keindahan, jangan di tempat jauh kaucari 
ja ada dalam dirimu sendiri 
seluruh isi jagat ada di sana 
agar dunia ini terang bagimu 
jadikan sepenuh dirimu Cinta 
tumpu-kan pikiran, heningkan cipta 
Dunia luluh lantak oleh keinginanmu 
ketahuilah yang tidak mudah rusak 
pengetahuan sempurna 
mengantarkanmu menjumpai Yang Abadi 


KENALI DIRI 
Orang yang mengenal hakikat 
dapat memuja dengan benar 
selain yang mendapat petunjuk ilahi 
sangat sedikit orang mengetahui rahasia ini 
kenali dirimu yang sejati 
kenali kelemahan diri 
kau akan mengenal Tuhanmu 
dan bicaramu tidak sembarangan 


Created by Ibu Pakar 
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ILMU 


Puncak ilmu sempurna laksana api berkobar 
hanya bara dan nyalanya 
hanya kilatan cahayanya 
hanya kepulan asapnya 
Ketauilah wujud sebelum api menyala 
dan sesudah api padam 
serba diliputi rahasia 
adakah kata-kata yang bisa menyebutkan? 
Jangan tinggikan diri melampaui ukuran 
berlindunglah semata kepada-Nya 
rumah jasad adalah ruh 
Jangan memuja nabi dan wali-wali 
jangan mengaku Tuhan 
jangan mengira tidak ada padahal ada 


IRADAH 


Pandanglah adamu sebagai isyarat ada-Nya 
inilah makna diam dalam tafakur 
asal mula segala kejadian menjadi nyata 


Hakikat sejati kemauan 

tidak dibatasi pikiran 

berpikir dan menyebut sesuatu 
bukan kemauan murni 


kemauan itu sukar dipahami 
tidak terpaut fisik materi 


tidak membuatmu membenci orang 
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Orang berilmu beribadah tanpa kenal waktu 
seluruh gerak hidupnya beribadah 
diamnya, bicaranya dan tindak tanduknya 
bahkan getaran bulu roma tubuhnya 
seluruh anggota badannya 

digerakkan untuk beribadah 


Kemauan lebih penting dari pikiran 
melakukan shalat atau berbuat kejahatan 
keduanya buah dari kemauan 
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BAIK 
Kebaikan itu bukan dari Barat dan juga Timur 
melainkan didalam keimanan dan sedekah 
menyantuni kerabat 
menyayangi yatim 
melayani si miskin 
Anakku, 
kebaikan itu ada didalam shalat 
dalam kemauan berzakat harta 
dan ketika kamu menepati perjanjian 
Dia yang teguh dan kokoh iman 
bersabar dalam kesusahan 
tidak lalai dalam kemegahan 
dialah pribadi yang tagwallah. 


Created by Ibnu Pakar 


136....... TUNTUTAN AMALIAH RAMADHAN WARGA NAHDHIYYIN 


RENUNGAN SAKARAT AL-MAUT 
Ciri-Ciri Datangnya Sakratul Maut 
1. Tubuh halus akan dikosongkan dari Rahasia Allah. 


2. Ilmu milik Allah akan pergi mendahului kita 


3. Tubuh halus akan menjadi cahaya hidup kita, bagi manusia 
yang menggunakan rahasia yang tersembunyi untuk 
mengenal Allah. 


4. Ada yang bergerak di sum-sum tulang belakang 
5. Ada yang bergerak didasar pusat (pusar) 
6. Tubuh dalam keadaan lemah/loyo 
7. Ubun-ubun akan bergetar 
8. Hati dalam keadaan kosong 
9. Ada yang datang untuk menguji kita : 
e Orang alim atau Ulama 
« Nenek-Nenek 
e Ibu dan Bapak kita 
e Orang yang hitam menyeramkan 


e Malaikat Izrail. (Dengan membawa bendera putih yang 
bertuliskan kalimah : La-Ilaha-llla Allah dengan 
tulisan merah) 


10. Serasa diloloskan dari sarungnya ketika diusung 
(digotong) oleh Rahasia Allah. 


11. Jasad kasar akan diam dalam keadaan sunyi dan syahdu 
(terbujur sendirian). 


12. Ketika Roh kita sampai kepada Allah, ditanya oleh'Allah” 
SWT. Apakah kamu telah melaksanakan apa yang telah 


TUNTUTAN AMALIAH RAMADHAN WARGA NAHDHIVSIN......137 


aku perintahkan dan kamu jauhi apa yang aku larang 
maka dijawab oleh Roh dengan benar,baik dan jelas. 


13. Maka turunlah perintah Allah kepada Malaikat Ridwan : 


138 


Masukan kedalam syurga,hambaku yang suka/ 
senang merahasiakan rahasia yang datangnya dari 
Allah. 


Dijawab oleh Malaikat Ridwan,Aku dekat denganmu 
Ya Allah !!! Syurga mana yang harus diberikan 
kepada hambamu ini. 


Kemudian turun perintah Allah,masukan kedalam 
syurga JANNATUL ALIA bagi hambaku yang 
mencintai rahasia yang aku berikan. 


Diperintahkan lagi kepada Malaikat Ridwan,saya 
terima hambamu ini dan saya senang sekali untuk 
menjaganya. 


Diperintahkan lagi kepada Mabikat Ridwan ! Berikan 
untuk menyenangkan hati hambaku ini dengan : « 
40 Anak bidadari « 40 Pohon kayu dan « 4 Kelompok 
burung 


Masukan kedalam syurga yang penuh isi dan indah 
untuk hambaku yang jiwanya suci ini. Peristiwa ini 
cocok, pas dan sesuai dengan firman Allah dam Al- 
guran surat Al-fajar.......yang berbunyi : 1. ya- 
aiyatuhan nafsul mut ma'innah 2. arji'i ila rabbika 
radiyatam mardiyatan 3. fad huli fi ibadi 4. wad huli 
Jannati 
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MEDITASI 
TEMPAT MEDITASI 


Sediakanlah tempat duduk dengan kursi atau di atas 
lantai yang diberi alas cukup tebal (t 5cm ) misalnya dengan 
menggunakan bantalan tempat duduk. Hal ini untuk 
menghindari pengaruh daya gravitasi bumi terhadap tubuh 
fisik. 


WAKTU MEDITASI 

Waktu untuk melakukan meditasi yang baik yaitu saat 
dimana suasana terasa tenang dan memungkinkan untuk 
melatih dalam Pemusatan pikiran. Seperti sebelum fajar antara 
pukul 03.00 - 06.00 pagi, dimana pada waktu itu udara mulai 
terasa segar, suasana lingkungan yang tenang, dan di samping 
itu energi prana yang bersifat kasar semakin menipis 
sedangkan energi prana yang bersifat halus masih stabil. 


Jika anda tidak terbiasa bangun pagi, anda dapat 
bermeditasi pada waktu Sore hari, antara pukul 20.00 - 22.00, 
dimana pada saat itu paling tidak suasana akan terasa lebih 
tenang mungkin akibat ketegangan pikiran dari pengaruh 
rutinitas pekerjaan atau hal lainnya. Waktu diatas bukanlah 
suatu keharusan, andapun dapat tentukan sendiri waktu yang 
baik untuk melaksanakan meditasi dengan mempertimbangan 
kondisi sendiri dan lingkungan disekitar anda. 


PENGATURAN NAFAS 

Setelah anda menentukan tempat bermeditasi, dan 
mengambil sikap yang stabilkan dan tenangkan pikiran anda 
dari hal-hal negatif, seperti berbagai masalah yang telah anda 
alami, rasa marah, benci, ataupun kesedihan, jangan biarkan 
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mengganggu usaha meditasi yang akan anda latih. Hal ini 
dapat diatasi dengan melakukan tekhnik pernafasan. 


Tekhnik ini dilakukan dengan cara menghirup nafas 
dari hidung dengan dalam-dalam kemudian menyimpannya 
dan mengeluarkan secara berirama. Bagi pemula dapat 
melatih tekhnik pernapasan mulai dari tahapan yang paling 
ringan dan secara bertahap kemudian ditingkatkan. Tekhnik 
pernafasan merupakan dasar disiplin yang paling utama 
untuk menuju ketingkatan yang lebih tinggi. 


PEMUSATAN PIKIRAN 


Apabila anda sudah cukup tenang, sebelumnya ingatlah 
berdo'a. Mulailah dengan membaca dua kalimat syahadat, 
istighfar dan sholawat atas Nabi SAW. 
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Lampiran 


DADA WN 


SILSILSAH 
SYEIKH THOLHAH KALISAPU CIREBON 


K. THOLHAH (Pangeran Kusumawijaya), bin 

K. Tholabuddin (Pangeran Adhikarya), bin 

K. Sa'iduddin (Pangeran Ratnakusuma), bin 

K. Saifuddin (Pangeran Adhisurya), bin 

K. Asasuddin (Pangeran Suryadilaga), bin 

K. Nuruddin (Pangeran Ratnawi Suryadikusuma), bin 

K. Sirojuddin (Pangeran Sucaya Suryadibrata), bin 

K. Mawlana Wilayatullah (P. Jayalelana Mangkurat), bin 
Syarif Hidayatullah/Sulthon Mahmud (Sunan Gunung Jati), 


Amatuddin ( Raja 'Abdullah), bin 


. al-lmam Nurudzolam, bin 


al-Imam Jamaluddin al-Huseyn, bin 
al-Sayyid Ahmad Syah Jalal, bin 

al-Amir 'Abdullah 'Adzomah Khan, bin 
al-Imam 'Abdul Malik, bin 

al-Sayyid Muhammad Shohib Mirbath, bin 
al-Sayyid 'Ali Kholig Gosim, bin 

al-Sayyid 'Alwiy, bin 

al-Sayyid Muhammad, bin 

al-Sayyid 'Alwiy, bin 


. a-mam 'ubaydillah, bin 
. a-mam Ahmad al-Muhajir, bin 
. al-mam 'Isa al-Nagib, bin 


al-Imam Muhammad al-Nagib, bin 


. a-mam 'Ali al- Aridhiy, bin 


al-Imam Ja'far al-Shodig, bin 
al-lmam Muhammad al-Bagir, bin 
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28. 
29. 
30. 


3. 
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al-Imam Zaynal 'Abidin, bin 
al-Sayyid Huseyn, bin 

Sayyidah Fathimah al-Zahro', bin 
Sayyidina Muhammad SAW. 
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DAFTAR PUSTAKA 


Ba '“Alwy, “Abd. Al-Rahman bin Muhammad bin 
Husein bin Umar, Bughyat al-Mustarsyidin, 
Dar al-Falak 

al-Mawardi, Abu Al-Hasan, ak-Hawi al-Kabir, 
Beirut, Dar al-Fikr 

al-Nawawi, Abu Zakariya Muhy al-Din bin Syaraf, 
Mughni al-Muhtaj, Beirut, Dar al-Fikr 

al-Golyubi, Hasyiyah al-Golyubi 

al-Sya'rani, Mizan al-Kubra, 

al-Sayuthi, Jalal al-Din “Abd. al-Rahman bin Abu 
Bakr, al-Hawi al-Fatawi ai al-Figh, Beirut, 
Dar Al-Fikr 
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"Siapa yany mau mengurusi NU, 
saya anggap saniriku. 


Siapa yang jadi 
Saya doakan Khusnul Khotimah 
herserta anak cucunya” 


Hadratus Syaikh KH MM Hasyim Asyari 
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MUKTAMAR KE-35 


Nahdlatul Ulama 


Jombang 16-70 Syawal 1435 H 
1-5 Agustus 2015 

MEMEGUH KAN ISLAGI MU 
UMTUK PERADABAN INDONESIA DAN DU 


be MP CT 
je PE, 
4 
| 


pm v 


MUKTAMAR KE 33 
NI 2 " " SPA TN -a maa" | 
Nahdlatul Ulama 


2. 
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